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Спорт залдың жұмыс кестесі 
Обылыс/қала/аудан/ауыл Алматы қаласы  Алатау ауданы     

Мектеп № 180 ЖББМ   

Оқушылар саны -3861 

Дене шынықтыру пәні мұғалімдерінің жалпы саны  (АЖӘ) - 18 

                                                                      

Дене шынықтыру пәні мұғалімдері туралы мәлімет 

 
№ Қызметкердің аты-жөні, тегі пәні санаты жүктеме Сабақ беретін сыныптары 

1  Дене шынықтыру санаты жоқ 9 сағат 6 ә,б,в 

2  Дене шынықтыру педагог-модератор    27 сағат 6ә,б,в,г,ғ,,д,е 8в,г 

3  Дене шынықтыру санаты жоқ 30 сағат 6е,7в,г,ғ,д,е,ж,з,и 8ж 

4  Дене шынықтыру санаты жоқ 21 сағат 5ж,з,и,к,л,м,7а 

5  Дене шынықтыру санаты жоқ 21 сағат 5д,е,ж,з,и,к,6л 

6  Дене шынықтыру санаты жоқ 27 сағат 6л,9а,ә,б,в,г,ғ,д,е 

7  Дене шынықтыру педагог-сарапшы 33 сағат 6а,д, 8а,б,е,10а,ә,б,в,11а,ә,б 

8  Дене шынықтыру санаты жоқ 21 сағат 5а,ә,б,в,г8д,з 

9  Дене шынықтыру педагог-зерттеуші 26 сағат 7в,8ғ, 10а,ә,б,в,11а,ә,б,в 

10  Дене шынықтыру педагог-модератор 27 сағат 6к, 9а,ә,б,в,г,ғ,д,е 

11  Дене шынықтыру педагог-модератор 27 сағат 5а,ә,б,в,г,ғ,д,8г,8д 

12  Дене шынықтыру педагог-сарапшы 30 сағат 6г,ғ,7 г,ғ,д,е,ж,з,и 8е 

13  Дене шынықтыру санаты жоқ 18 сағат 6а,з,7а,ә,б,8ә 

14  Дене шынықтыру педагог 18 сағат 5ғ,е 6ж,и,8а,б) 

15  Дене шынықтыру санаты жоқ 18 сағат 5 л,м,6ж,з,и,к 

16  Дене шынықтыру санаты жоқ 18 сағат 7ә,8ә,б,ғ,ж,з 

17  Дене шынықтыру педагог-модератор 3 сағат 7 б 

18  Дене шынықтыру санаты жоқ 8 сағат 10а,ә,б,в 11а,ә,б,в 

                                                           

     Жалға беріледі (кімге және қандай негізде (жалдау немесе тегін) көрсетіңіз)-0 

 

 

 

 

 

 

 

 



Апта күні Ауысым Уақыт Оқу процесі Дене шынықтыру пәні мұғалімі Секция, спорт түрі Мұғалім Қатысушылар саны 

Д
ү

й
се

н
б

і 

1
 а

уы
сы

м
 

8.00-8.45  

7 «В» 

 Волейбол  30 оқушы 

 Волейбол  30 оқушы 

8 «А»  Волейбол  30 оқушы 

 Футбол  30 оқушы 

8 «В»  Футбол  30 оқушы 

 Футбол  30 оқушы 

9 «Б»  Жартасқа өрмелеу  15 оқушы 

 Тоғызқұмалақ  10 оқушы 

8.50- 9.35  

7 «Б» 

 Тоғызқұмалақ  10 оқушы 

 Үстел теннисі  13 оқушы 

7 «Г»  Үстел теннисі  8 оқушы 

 Қазақша күрес  25 оқушы 

9 «Ә»  Асық ату  35 оқушы 

 Баскетбол  17 оқушы 

10 « Ә»  Жеңіл атлетика  25 оқушы 

 Дойбы  15 оқушы 

9.40-10.25 8 «Д»     

    

9 «А»     

    

10 «А»     

    

10.40-11.25 7 «Ғ»     

    

8 «Б» 

 

    

    

 

8 «Ғ» 

    

    

9 «Г»     

    

11.30-12.15 8 «Г»     

    

9 «В»     

    

10 «В»     

    

12.20-13.05 8 «Ж»     

    

9 «Е»     

    

 



11 «Б»     

    

2
 а

уы
сы

м
 

13.30-14.15 5 «В»     

    

5 «Е»     

    

6 «Д»     

    

7 «З»     

    

14.20-15.05 5 «Г»     

    

5 «Ж» 

 

    

    

5 «М»     

    

6 «Б»     

    

5 «К»     

    

7 «Ж»     

    

15.10-15.55 5 «Д»     

    

6»Ә» 

 

 

    

    

7 «Е»     

    

16.10-16.55 5 «Л»     

    

6 «Л»     

    

6 «Ғ»     

    

17.00-17.45 5 «Ғ»     

    

5 «З»     

    



7 «И»     

    

17.50- 18.35 5 « К»     

    

6 «Г»     

    

С
ей

се
н

б
і 

1
 а

уы
сы

м
 

8.50- 9.35 7 «Ә»     

    

7 «Ғ»     

    

8 «Д» 

 

    

    

9 «Г»     

    

11 «А»     

    

9.40-10.25 7 «В»     

    

9 «Ғ»     

    

10.40-11.25 8 «Е»     

    

 9 «Д»     

    

11.30-12.15 7 «А»     

    

11 «В»     

    

12:20-13:05 8 «Ә» 

 

    

    

8 «З»     

    

10 «Б»     

    

  

2
 

а
уы

сы
м

 14:20-15:05 5 «Д»     

    

6 «Е»     



    

6 «Ж»     

    

15:10-15:55 5 «З»     

    

6 «Ә»     

    

6 «З»     

    

16:05-16:50 5 «И»     

    

6 «И»     

    

6 «В»     

    

16:55-17:40 5 «Б»     

    

6 «А»     

    

6 «Г»     

    

6 «К»     

    

17:45-18:30 5 «Ә»     

    

 

 

5 «М» 

    

    

С
әр

се
н

б
і 

1
 а

уы
сы

м
 

8.00-8.45 7 «Ғ»     

    

8 «Д»     

    

11 «Ә»     

    

8.50- 9.35 7 «Б»     

    

9 «Ә»     

    



9 «А»     

    

7 «Г»     

    

8 «З»     

    

10 «Б»     

    

9.40-10.25 8 «Г»     

    

9 «Б» 

 

    

    

 

11 «А» 

    

    

10.40-11.25 9 «Ғ»     

    

11 «Б»     

    

11.30-12.15 8 «Ж»      

    

10 «В»     

    

12:20-13:05 7 «А»     

    

8 «Ғ»     

    

 

2
 а

уы
сы

м
 

 

13:30-02:15 

5 «Ә»     

    

6 «Ж»     

    

6 «Б»     

    

7 «Д»     

    

14:20-15:05 5 «А »     

    

7 «Ж»     

    

6 «В»     

    

5 «М»     

    

15:10-15:55 5 «Б»     

    

5 «К»     

    



6 «Ғ»     

    

6 «З»     

    

7 «З»     

    

16:05-16:50 5 «В»     

    

5 «Ж»     

    

7 «Е»     

    

6  «И»     

    

16:55-17:40 5 «Ғ»     

    

7 «И»     

    

5 «Ж»     

    

6 «Д»     

    

17:45-18:30 5 «Е»     

    

5 «Л»     

    

6 «Е»     

    

Б
ей

се
н

б
і 

1
 а

уы
сы

м
 

8.00-8.45 9 «Д»     

    

8 «А»     

    

8.50- 9.35 9 «Ғ»     

    

8 «Е»     

    

9.40-10.25 9 «Г»     

    

8 «З»     

    

10.40-11.25 9 «Е»     

    

10 «А»     



    

7 «Ә»     

    

11.30-12.15 9 «В»     

    

11 «Ә»     

    

7 «Г» 

 

    

    

8 «Г»     

    

8 «Ә» 

 

    

    

12:20-13:05 10 «Ә»     

    

2
 а

уы
сы

м
 

 

 

 

 

13:30-02:15 

5 «Ғ»     

    

7 «Д»     

    

6 «А»     

    

13:30-02:15 5 «В »     

    

6 «Л»     

    

6 «К»     

    

6 «Г»     

    

6 «З»     

    

14:20-15:05 5 «Д»     

    

6 «Ж»     

    

15:10-15:55 5 «Г»     

    

6 «Е»     

    

6 «И»     

    

16:05-16:50 5 «А»     



     

5 «З»     

    

6 «Д»     

    

Ж
ұ

м
а
 

1
 а

уы
сы

м
 

8.50- 9.35 9 «Б»     

    

11 «Б »     

    

9.40-10.25 9 «Д»     

    

7 «Б»     

    

8 «А»     

    

8 «В»     

    

10.40-11.25 9 «Ә»     

    

8 «Б»     

    

8 «Ғ»     

    

11.30-12.15 9 «Е» 

 

 

    

    

8 «Ж»     

    

      10 «А» 

 

    

    

 

7 «А» 

    

    

12:20-13:05 10 «В»     

    

8 «Ә»     

    

2
 

а
уы

сы
м

 13:30-02:15 7 «Д» 

 

    

    

 

5 «Е» 

    



    

6 «В»     

    

13:30-02:15 5 «Ә»     

    

7 «Е»     

    

5 «И»     

    

6 «А»     

    

14:20-15:05 5 «А »     

    

7 «Ж»     

    

6 «Б»     

    

15:10-15:55 5 «Б»     

    

5 «Ж»     

    

7 «И»     

    

16:05-16:50 5 «Г»     

    

7 «З»     

    

5 «К»     

    

6 «Ә»     

    

16:55-17:40 5 «Л»     

    

6 «Ғ»     

    

6 «Л»     

    

Сенбі  1
 

а у ы с ы м
 8.00-8.45 10 «Ә»     



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

8.50- 9.35 9 «А»     

    

9 «В»     

    

10.40-11.25 9 «В»     

    

7 «Ә» 

 

 

    

    

          7 «В»     

    

8 «Б»     

   

11.30-12.15      

12:20-13:05 10 «Б»     

    

13:10 -13:55 8 «Е»     

    

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

                                                                                      Спорт залдың жұмыс кестесі 

 

Обылыс/қала/аудан/ауыл  Алматы  қаласы,  Алатау  ауданы 

Мектеп № 184  ЖББМ   КММ 

Оқушылар саны:  2238 

Дене шынықтыру пәні мұғалімдерінің жалпы саны : 15  

 

№ Мұғалімнің  аты-жөні Санаты Сағат жүктемесі 

1  модератор 27 

2  жоқ 27 

3  зерттеуші 27 

4  сарапшы 27 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Жалға беріледі (кімге және қандай негізде (жалдау немесе тегін) көрсетіңіз:  Жалға  берілмейді. 

 

Апта 

күні 

Ауысым Уақыт Оқу 

процесі 

Дене шынықтыру пәні 

мұғалімі 

Секция, спорт түрі Мұғалім Қатысушылар 

саны 

Д
ү
й

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

8.00-8.45 10 В    13  ұл    4 қыз 

8.50- 9.35 8 А    10  ұл     15 қыз 

9.40-10.25       11 Б    6  ұл         5қыз 

10.40-11.25 9 Б    8  ұл     12  қыз 

11.30-12.15 11 В    3 ұл     14  қыз 

12.20-13.05 10Б    3  ұл     10 қыз 

2
 

а
уы

сы
м

 13.30-14.15 7 Б    15  ұл    14  қыз 

5  модератор 27 

6  модератор 27 

7  модератор 24 

8  зерттеуші 27 

9  сарапшы 27 

10  жоқ 15 

11  жоқ 21 

12  жоқ 21 

13  жоқ 9 

14  жоқ 21 

15  жоқ 9 



14.20-15.05 5 Ә    15  ұл       11 қыз 

15.10-15.55 6 В    14 ұл     14 қыз 

16.10-16.55 7 Ә    11  ұл     16қыз 

17.00-17.45 5 В    14  ұл    12 қыз 

18.00-20.00   Волейбол   22  ұл 

 

 

12  қыз 

С
ей

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

8.00-8.45 8 Д    13ұл     13 қыз 

8.50- 9.35 10 А    9 ұл     5 қыз 

9.40-10.25 9 А    12 ұл     8қыз 

10.40-11.25 11 Ә     

11.30-12.15 5 Е    15  ұл     10 қыз 

12.20-13.05 9 Г    15  ұл     6 қыз 

2
 а

уы
с
ы

м
 

13.30-14.15 5 А    16  ұл    10 қыз 

14.20-15.05 6Д      

15.10-15.55 5 Б    18  ұл      9  қыз 

16.10-16.55 6 Г    12 ұл    10қыз 

17.00-17.45 5 В    14  ұл    12 қыз 

18.00- 20.00   Баскетбол  16 ұл 

 

12 қыз 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

С
әр

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

8.00-8.45 8 Ж    14  ұл     13қыз 

8.50- 9.35 11 А    6 ұл     13 қыз 

9.40-10.25 9 В    11 ұл     11қыз 

10.40-11.25 11 Ә    5 ұл     10қыз 

11.30-12.15 7 Ж    13 ұл   12қыз 

12.20-13.05 5 Е    15  ұл     10 қыз 

2
 а

уы
с
ы

м
 13.30-14.15 6 Б    14  ұл    15қыз 

14.20-15.05 6 А     15 ұл    13  қыз 

15.10-15.55 6 Ә     13 ұл     16  қыз 

16.10-16.55 7 В    15  ұл   14қыз 

17.00-17.45 6 Ж    12 ұл    13 қыз 



  18.00-20.00   Волейбол  22  ұл 

 

 

 

12  қыз 

Б
ей

се
н

б
і 

1
  
а
уы

с
ы

м
 8.00-8.45 5 Г     17  ұл    11қыз 

8.50- 9.35 8 Б     11 ұл     10 қыз 

9.40-10.25 9 Ә    13 ұл     12қыз 

10.40-11.25 11 А    6 ұл    13 қыз 

11.30-12.15 5 Д    19 ұл    8 қыз 

12.20-13.05 10 Ә    11 ұл     5 қыз 

 

2
  
а
уы

с
ы

м
 

13.30-14.15 7 В    15 ұл     14  қыз 

14.20-15.05 5 В    14  ұл    12 қыз 

15.10-15.55 7 Е    12 ұл   13қыз 

16.10-16.55 5 А    16ұл      10қыз 

17.00-17.45 6 В    14  ұл     14қыз 

 18.00-20.00   Баскетбол  16 ұл 

 

12 қыз 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 Ж

ұ
м

а
 

1
  
а
уы

с
ы

м
 8.00-8.45 11 А    6  ұл    13 қыз 

8.50- 9.35 11В    3  ұл    14қыз 

9.40-10.25 11 Б    6 ұл     5  қыз 

10.40-11.25 10 Б     3  ұл      10қыз 

11.30-12.15 8  Ә    9 ұл    15қыз 

12.20-13.05 8 Е    16  ұл    8қыз 

2
 а

уы
с
ы

м
 

13.30-14.15 7 Г     14  ұл    10қыз 

14.20-15.05 6 Е    16 ұл    11қыз 

15.10-15.55 7 А    17  ұл     11 қыз 

16.10-16.55 6 З    14  ұл     11қыз 

17.00-17.45 5 А    16  ұл     10қыз 

18.00-20.00   Волейбол   22  ұл 

 

 

12  қыз 



С
ен

б
і 

 10.00-12.00   Баскетбол  16 ұл 

 

12 қыз 

 

 

 

 

Спорт залдың жұмыс кестесі 

Обылыс/қала/аудан/ауыл__Алматы қаласы, Алатау ауданы 

Мектеп №_185 ЖББМ   

Оқушылар саны  2066 

Дене шынықтыру пәні мұғалімдерінің жалпы саны  (АЖӘ)    18  

                                     

№ Мұғалімнің аты-жөні  Сағат 

жүктемесі  

санаты  

1  27 сағат педагог-зерттеуші 

2  27 сағат педагог-зерттеуші 

3  23 сағат педагог-модератор 

4  21 сағат Бірінші біліктілік санат 

5  20 сағат педагог-модератор 

6  4 сағат Жоқ 

7  24 сағат педагог-сарапшы 

8  24 сағат Бірінші біліктілік санат 

9  21 сағат Екінші біліктілік санат 

10  21 сағат Екінші біліктілік санат 

11  21 сағат педагог-модератор 

12  21 сағат педагог-модератор 

13  21 сағат педагог-модератор 

14  9 сағат Жоқ 

15  15 сағат педагог-модератор 

16  21 сағат Жоқ 

17  6 Жоқ 

18  15 сағат Бірінші біліктілік санат 

                               

                        

 

 



 

 

 

 

 

 

 
Апта 

күні 

Уақыт Оқу 

процесі 

Дене шынықтыру пәні 

мұғалімі 

Секция, спорт 

түрі 

Мұғалім Қатысушылар 

саны 

Д
ү
й

се
н

б
і 

08:00-08:45 9Ә 

10Б 

   14 қыз, 13 ұл 

    12 қыз, 12ұл 

08:50-09:35 11Б 

10В 

   15 қыз, 10 ұл 

   15 қыз, 3 ұл 
09:40-10:25 8Г 

11А 

 

   12 қыз, 15 ұл 

    14 қыз, 9 ұл 

 

10:40-11:25 8Ә 

11В 

   11 қыз, 16 ұл 

10 қыз 15 ұл 

11:30-12:15 8Б 

10А 

   16 қыз, 12 ұл 

17 қыз 10 ұл 

12:20-13:05 8Д 

9Д 

   10қыз, 15 ұл 

9 қыз 14 ұл 
13:10-13:55 8А 

9А 

 

   11қыз 15 ұл 

11 қыз 15 ұл 

 

13:30-14:15 5Б 

6В 

7А 

   10 қыз, 12 ұл 

13 қыз 11 ұл 

10 қыз 15 ұл 

14:20-15:05 5Е 

6Ә 

 

   13 қыз, 12 ұл 

18 қыз 8 ұл 

 

15:10-15:55 5А 

6Б 

   13 қыз, 15 ұл 

14 қыз 11 ұл 

16:10-16:55 6А 

7В 

 

   10 қыз, 15 ұл 

10 қыз 12 ұл 

17:00-17:45 5Ғ    11 қыз, 13 ұл 



7Б 12 қыз 13 ұл 

17:50-18:35 5В 

7Г 

   11 қыз, 14 ұл 

11 қыз 12 ұл 

  18:40-19:25 7Д 

6Г 

 

 

   16 қыз 10 ұл 

12 қыз 16 ұл 

 

 13:00-14:00   Волейбол,1корпус  20оқушы 

13:00-14:00   Волейбол,1корпус  20оқушы 

13:00-14:00   Баскетбол,2корпус  25оқушы 

08:35-09:35   Футбол,2корпус  25оқушы 

08:00-09:00   Футбол,2корпус  20оқушы 

19:00-21:00   Дзюдо,2корпус  40оқушы 

19:00-21:00   Бокс,1корпус  40оқушы 

08:00-08:45 9Г    16 қыз, 14 ұл 

08:50-09:35 9Ғ    9қыз, 14 ұл 

 
09:40-10:25 9Б 

10В 

   15 қыз, 11 ұл 

15қыз 3 ұл 

10:40-11:25 8В 

9Д 

   14 қыз, 14 ұл 

9 қыз 14ұл 

11:30-12:15 9А 

8Д 

   11 қыз, 15 ұл 

10қыз,15ұл 
12:20-13:05 9В 

10Ә 

   14 қыз 11 ұл 

11 қыз 14 ұл 

13:10-13:55 8Б 

10Б 

   16 қыз 12 ұл 

12 қыз 12 ұл 

13:30-14:15 6Г 

7Д 

   12 қыз 16 ұл 

16 қыз 10 ұл 
14:20-15:05 5Б 

7Г 

   10 қыз, 12 ұл 

11қыз 12 ұл 

15:10-15:55 5Е 

6Е 

 

   13 қыз  12 ұл 

11 қыз 15 ұл 

 

16:10-16:55 5Ә 

7Ғ 

   9 қыз, 21 ұл 

18 қыз 18 ұл 

17:00-17:45 5В 

6Ә 

   16 қыз 13 ұл 

18 қыз 8 ұл 



  

17:50-18:35 5Д 

6А 

   15 қыз 9 ұл 

10 қыз 15 ұл 

  18:40-19:25      

13.00-14.00   Волейбол,1корпус  20оқушы 

  14.00-15.00   Баскетбол,2корпус  25оқушы 

12:05-13:05   Шахмат, 15кабинет  30оқушы 

14:20-15:20   Футбол,2корпус  25оқушы 

18:00-19:00   Футбол,2корпус  20оқушы 

19:00-21:00   Таеквондо,1корпус  40оқушы 

12:05-13:05   Шахмат, 18кабинет  25оқушы 

С
әр

се
н

б
і 

08:00-08:45 8Ғ    13 қыз 14 ұл 

08:50-09:35 9Ә    14 қыз 13 ұл 
09:40-10:25 9Г 

10А 

   16 қыз 14 ұл 
17 қыз 10 ұл 

10:40-11:25 9В    14 қыз 11 ұл 
11:30-12:15 9Б    15 қыз 11ұл 
12:20-13:05 8А    12 қыз 15 ұл 
13:10-13:55 8Ә    11 қыз 16 ұл 

13:30-14:15 6В 

7Ғ 

   13қыз 11 ұл 
11 қыз 15 ұл 

14:20-15:05 7Б    12 қыз 13 үл 
15:10-15:55 5Ғ 

6Е 

   11 қыз 13 ұл 
11 қыз 15 ұл 

 
16:10-16:55 5Ә    16 қыз 13 ұл 

 
17:00-17:45 5Д 

6Д 

   15 қыз 9 ұл 
12қыз 16 ұл 

17:50-18:35 5Г 

6Б 

7А 

   15 қыз 11ұл 
14 қыз 11ұл  
10 қыз 15 ұл 

  18:40-19:25 7Ә 

5Е 

 

 

 

   11 қыз 14 ұл 



 

14:00-15:00   Баскетбол,2корпус  25оқушы 

  13:00-14:00   Волейбол,1корпус  20оқушы 

 14:30-15:30   Волейбол,1корпус  21оқушы 

19:00-21:00    Бокс,1корпус  40оқушы 

19:00-21:00   Дзюдо,2корпус  40оқушы 

Б
ей

се
н

б
і 

08:00-08:45 8А    12 қыз 15 ұл 

08:50-09:35      
09:40-10:25 11А    14 қыз 9 ұл  
10:40-11:25 9В 

8Ғ 

   14 қыз 11 ұл 
13 қыз 14 ұл 

11:30-12:15 10В 

11В 

   15 қыз 3 ұл 
10 қыз 15 ұл 

12:20-13:05 8Г 

11Б 

   12 қыз 15 ұл 
15 қыз 10 ұл 

13:10-13:55 8В 

8Д 

   14 қыз 14 ұл 

10 қыз 15 ұл 

13:30-14:15 5Б 

6Г 

 

   10 қыз 12 ұл 
12қыз 16 ұл 

 
14:20-15:05 5Г 

7Д 

   11ұл 15 қыз 
16қыз 10 ұл 

15:10-15:55 5В 

6Д 

   11 қыз 14 ұл 
12 қыз 16ұл 

16:10-16:55 7А 

5Ғ 

 

   10 қыз 15 ұл 
     11қыз 14 ұл 

17:00-17:45 6Ғ 

7Ә 

   11 қыз 13 ұл 
11 қыз 16 ұл 

 
17:50-18:35 5А 

6Е 

   13 қыз 15 ұл 
11 қыз 15ұл 

  18:40-19:25 7В    10 қыз 12 ұл 

 14:00-15:00   Баскетбол,2корпус  25оқушы 

13:00-14:00   Волейбол,1корпус  20оқушы 

12:05-13:05   Шахмат,18кабинет  25оқушы 

12:05-13:05   Шахмат,15кабинет  30оқушы 



19:00-21:00 

 

 

  Таеквондо,1корпус  40оқушы 

Ж
ұ
м

а
 

08:00-08:45 9А 

10А 

   11қыз 15 ұл 

17 қыз 10 ұл 

08:50-09:35 10Б 

9Д 

   12 қыз 12 ұл 
9 қыз 14 ұл 

09:40-10:25 8Б 

9Б 

 

   16 қыз 12 ұл 
15 қыз 11 ұл 

10:40-11:25 9Ә 

10Ә 

   14 қыз 13ұл 
11қыз 14 ұл 

11:30-12:15 11Ә 

9Г 

   12 қыз 13 ұл 
16 қыз 14 ұл 

12:20-13:05 8Г 

9Ғ 

   12 қыз 15 ұл 
9 қыз 14 ұл 

13:10-13:55 8Ә 

8В 

   11қыз 16 ұл 

14қыз 14 ұл 

13:30-14:15 5Ә 

6Ә 

   16қыз 13 ұл 
18 қыз 8 ұл 

14:20-15:05 6Г 

7В 

   12 қыз 16 ұл 
10 қыз 12 ұл 

15:10-15:55 5Г 

6Д 

7Ә 

   15 ұл 11 ұл 
12 қыз 16 ұл 
11 қыз  14 ұл 

16:10-16:55 5Д 

6В 

7Г 

   15 қыз 9 ұл 
13 қыз 11 ұл 
11 қыз 12 ұл 

17:00-17:45 5А 

6А 

7Ғ 

   13 қыз 15 ұл 
10 қыз 15 ұл 
11 қыз 15ұл 

17:50-18:35 6Б 

7Б 

 

   14 қыз 11ұл 
12 қыз 13ұл 

  18:40-19:25      

      

 13:00-14:00   Волейбол,1корпус  20оқушы 



13:00-14:00   Волейбол,1корпус  20оқушы 

14:00-15:00   Баскетбол,2корпус  25оқушы 

19:00-20:00   Дзюдо,2корпус  40оқушы 

19:00-20:00   Бокс,1корпус  40оқушы 

      

С
ен

б
і 

9.00-10.00   Футбол,1корпус  20оқушы 

 9.00-10.00   Футбол,2корпус  25оқушы 

10:00-11:00   Волейбол,1корпус  20оқушы 

10:00-11:00   Баскетбол,2корпус  25оқушы 

11:00-12:00   Баскетбол,2корпус  25оқушы 

11:00-12:00   Волейбол,1корпус  20оқушы 

12:00-13:00   Баскетбол,2корпус  25оқушы 

12:05-13:05   Шахмат,18кабинет  25оқушы 

12:05-13:05   Шахмат,15кабинет  30оқушы 

13:00-14:00   Волейбол,1корпус  20оқушы 

14:00-15:00   Волейбол,1корпус  20оқушы 

17:00-18:00   Футболбол,2корпус  20оқушы 

19:00-21:00   Таеквондо,1корпус  40оқушы 

                                                                                      

 

 

Бастауыш Сыныптар, 2корпус 

 
Апта 

күні 

Ауысым Уақыт Оқу процесі Дене шынықтыру пәні 

мұғалімі 

Секция, спорт түрі Мұғалім Қатысушылар 

саны 

Д
ү
й

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

8.00-8.45      

8.50- 9.35      
9.40-10.25      
10.40-11.25 4Д    15 қыз, 12 ұл 
11.30-12.15 4Ғ 

2ж 

4А 

3Ә 

   13 қыз, 12 ұл 

12 қыз, 14 ұл 

13 қыз, 12 ұл 

12 қыз, 14 ұл 

12.20-13.05         4Ә    13 қыз, 13 ұл 

2
 

а
уы

с

ы
м

 13.30-14.15 2Ә    14 қыз, 14 ұл 
14.20-15.05 2Г 

3Ғ 

   12 қыз, 12 ұл 

9 қыз, 15 ұл 



15.10-15.55 2Д 

 2Б 

   10 қыз, 14 ұл 

15 қыз, 13 ұл 

16.10-16.55 3А    12 қыз, 14 ұл 
17.00-17.45 2Е 

3В 

   10 қыз, 13 ұл 

14 қыз, 13 ұл 

17.50- 18.35      
18.50-19.30                

19.35-21.00      

Сейсенбі 1 ауысым 8.00-8.45      

8.50- 9.35      

9.40-10.25 4Е    15 қыз, 11 ұл 

 

10.40-11.25 4Д    15 қыз, 12 ұл 

11.30-12.15 4А 

4Ә 

   13 қыз, 12 ұл 

13 қыз, 13 ұл 

12.20-13.05 4Ғ    13 қыз, 12 ұл 

 

 

 

 

2 ауысым 

13.30-14.15      

14.20-15.05 2Г 

3Ғ 

   12 қыз, 12 ұл 

 

15.10-15.55 2Б    15 қыз, 13 ұл 

 

16.10-16.55 2Ә 

3Д 

   14 қыз, 14 ұл 

12 қыз, 14 ұл 

17.00-17.45 2Д 

2Ғ 

3Б 

        10 қыз, 14 ұл 

10 қыз, 9 ұл 

12 қыз, 14 ұл 

 

17.50- 18.35 3Е    12 қыз, 13 ұл 

 

      

С
әр

се
н

б
і 

1
 а

у
ы

сы
м

 

8.00-8.45 4Г    16 қыз, 12 ұл 

8.50- 9.35      

9.40-10.25 4Е    15 қыз, 11 ұл 

10.40-11.25 4Д    15 қыз, 12 ұл 

11.30-12.15 4Б 

3Б 

   12 қыз, 13 ұл 

12 қыз, 14 ұл  

12.20-13.05 4В    12 қыз, 14 ұл 

2  а у ы с ы м
 

13.30-14.15 2Е    10 қыз, 13 ұл 



14.20-15.05 2Ғ    10 қыз, 9 ұл 

15.10-15.55 2Б 

3Е 

   15 қыз, 13 ұл 

12 қыз, 13 ұл 

16.10-16.55 2З 

2А 

3А 

3Г 

   12 қыз, 12 ұл 

10қыз,15ұл 

      12 қыз, 14 ұл 

12 қыз, 13 ұл 

17.00-17.45 2Ә 

3Ғ 

   14 қыз, 14 ұл 

9 қыз, 15 ұл 

17.50- 18.35 

 

 

 

 

3В    14 қыз, 13 ұл 

Б
ей

се
н

б
і 

1
 а

у
ы

сы
м

 

8.00-8.45 4Е    15 қыз, 11 ұл 

8.50- 9.35      

9.40-10.25 4В    12 қыз, 14 ұл 

10.40-11.25 4Ә 

2Ж 

   13 қыз, 13 ұл 

12 қыз, 14 ұл 

11.30-12.15 4Б 

3Ә 

   12 қыз, 13 ұл 

12 қыз, 14 ұл 

12.20-13.05 4Г    16 қыз, 12 ұл 

2
 а

у
ы

сы
м

 

13.30-14.15 3Д    13 қыз, 15 ұл 

 

14.20-15.05 2Б    15 қыз, 13 ұл 

15.10-15.55 2З 

 2А 

   12 қыз, 12 ұл 

10қыз,15ұл 

16.10-16.55 2Г 

3Г 

 

   12 қыз, 12 ұл 

12 қыз, 13 ұл 

 

17.00-17.45 2Е 

3Б 

   10 қыз, 13 ұл 

12 қыз, 14 ұл 

 

17.50- 18.35      

      

 

 

 

 

 

 

8.00-8.45      

8.50- 9.35      

9.40-10.25 4Ғ    13 қыз, 12 ұл 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 ауысым 

 

 

10.40-11.25 2Ж 

4Б 

   12 қыз, 14 ұл 

12 қыз, 13 ұл 

11.30-12.15 4А 

4В 

   13 қыз, 12 ұл 

12 қыз, 14 ұл 

12.20-13.05 4Г    16 қыз, 12 ұл 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
Ж

ұ
м

а
 

2
 а

у
ы

сы
м

 
13.30-14.15 3В    14 қыз, 13 ұл 

14.20-15.05 2А    10 қыз,15ұл 

15.10-15.55 3А    12 қыз, 14 ұл 

16.10-16.55 2Ғ 

3Г 

   12 қыз, 14 ұл 

12 қыз, 13 ұл 

17.00-17.45 2З 

2Б 

3Е 

   12 қыз, 12 ұл 

15 қыз, 13 ұл 

12 қыз, 13 ұл 

17.50- 18.35 3Д    13 қыз, 15 ұл 

 

      
 

 

 

 

 

 

 

Спорт залдың жұмыс кестесі 

Обылыс/қала/аудан/ауыл__Алматы қаласы, Алатау ауданы 

Мектеп №_149 ЖББМ   

Оқушылар саны _2832_______ 

Дене шынықтыру пәні мұғалімдерінің жалпы саны  (АЖӘ)  1.  24 + ( 2 қосалқы) 

                                     

                             Жалға беріледі 0.  

 

 

 

 

 

 
Апта 

күні 

Ауысым Уақыт Оқу 

процесі 

Дене шынықтыру пәні 

мұғалімі 

Секция, спорт 

түрі 

Мұғалім Қатысушылар 

саны 



Д
ү
й

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

08:00-08:40 9 В    1 топ    13 бала 

  

08:45-09:25 9 Б    1 топ    13 бала 

 
09:30-10:10      
10:20-11:00      
11:05-11:45      
11:50-12:30 9 Ә    1 топ    12 бала 

 
12:35-13:15 9 А    1 топ    13 бала 

 

2
 а

уы
с
ы

м
 

14:00-14:40 7 Ә 

7 Ә 

   1 топ    12 бала 

1 топ   12 бала 

 
14:45-15:25      
15:30-16:10      
16:20-17:00      
17:05-17:45 7 В 

7 В 
   1 топ    13 бала 

1 топ    12 бала 

 
17:50-18:30 7 З    1 топ    11бала 

1 топ    14 бала 

 
18:35-19:15 7 Ж 

7 Б 

    

 19.00-21.00      

се
й

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

08:00-08:40      

08:45-09:25 9 Ғ    1 топ    11 бала 

 
09:30-10:10 9 Ж    1 топ    12 бала 

 
10:20-11:00      
11:05-11:45 9 В    1 топ    13 бала 

 
11:50-12:30      



12:35-13:15 9 Г    1 топ    13 бала 

 

2
 а

уы
с
ы

м
 

14:00-14:40      
14:45-15:25 

 

 

 

 

 

 

     

15:30-16:10      
16:20-17:00 7 Б    1 топ    14бала 

1 топ    12 бала 

 
17:05-17:45 7 Ж    1 топ    13 бала 

1 топ    13 бала 

 
17:50-18:30      
18:35-19:15      

 19.00-21.00      

сә
р

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

08:00-08:40 9 А    1 топ    13 бала 

 

08:45-09:25 9 Ғ    1 топ    11 бала 

 
09:30-10:10      
10:20-11:00  9 Г    1 топ    13 бала 

 
11:05-11:45 9 Д    1 топ    12 бала 

 
11:50-12:30      
12:35-13:15 9 Ә 

9 Б 

9Д 

   1 топ    12 бала 

1 топ    13 бала 

1 топ    12 бала 

 

2
 

а
уы

с
ы

м
 14:00-14:40      

14:45-15:25 7 Г    1 топ    13 бала 

1 топ    12 бала 

 



15:30-16:10 7 Ғ    1 топ    12 бала 

1 топ    12 бала 

 
16:20-17:00 7 И    27 бала 
17:05-17:45 7 Ә    1 топ    12 бала 

1 топ    12 бала 

 
17:50-18:30 7 В 

7Г 

    

18:35-19:15      

 19.00-21.00      

б
ей

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

08:00-08:40 9 Б    1 топ    13 бала 

 

08:45-09:25      
09:30-10:10 9 Д    1 топ    12бала 

 
10:20-11:00      
11:05-11:45      
11:50-12:30 9 Г    1 топ    13 бала 

 
12:35-13:15 9В 

9 Ж 

9Ғ 

   1 топ    13 бала 

1 топ    12 бала 

1 топ    11 бала 

2
 а

уы
с
ы

м
 

14:00-14:40      
14:45-15:25      
15:30-16:10 7 З    1 топ    11 бала 

1 топ    14 бала 

 
16:20-17:00 7 Г    1 топ    13 бала 

1 топ    12 бала 

 
17:05-17:45 7 Б    1 топ    14 бала 

1 топ    12 бала 

 
17:50-18:30 7 Ж    1 топ    13 бала 

1 топ    13 бала 

 



18:35-19:15 7 Ә 

7Ғ 

 

7И 

   1 топ    12 бала 

1 топ    12 бала 

 

 19.00-21.00      

ж
ұ
м

а
 

1
 а

уы
с
ы

м
 

08:00-08:40      

08:45-09:25      
09:30-10:10 9 Ә    1 топ    12 бала 

 
10:20-11:00      
11:05-11:45 9 А    1 топ    13 бала 

 
11:50-12:30 9 Ж    1 топ    12бала 

 
12:35-13:15      

2
 а

уы
с
ы

м
 

14:00-14:40 7 В    1 топ    13 бала 

1 топ    12 бала 

 
14:45-15:25      
15:30-16:10 7 Ғ    1 топ    12 бала 

1 топ    12 бала 

 
16:20-17:00      
17:05-17:45 7 И    27 бала 
17:50-18:30      
18:35-19:15 7 З    1 топ    11 бала 

1 топ    14 бала 

 

 19.00-21.00      

        

  
  10:00-12:00      

  13:00-15:00      

  13:00-15:00      

  16:00-18:00      

  16:00-18:00      

        



  19.00-21.00      
 

 

Спорт залдың жұмыс кестесі 

Алматы қаласы Алатау ауданы Қарасу ықшамауданы 

Мектеп №164ЖББМ    

Оқушылар саны:814 оқушы 

Дене шынықтыру пәні мұғалімдерінің жалпы саны  (АЖӘ)  -5 мұғалім 

                                  

Жалға беріледі (кімге және қандай негізде (жалдау немесе тегін) көрсетіңіз) Жалға берілмейді 

 
Апта 

күні 

Ауысым Уақыт Оқу 

процесі 

Дене шынықтыру пәні 

мұғалімі 

Секция, спорт түрі Мұғалім Қатысушылар 

саны 

Д
ү
й

се
н

б
і 

 

1
 а

уы
с
ы

м
 

8.00-8.45      

8.50- 9.35      
9.40-10.25 9 А, 

8Г 

1 В 

   9 қыз, 8 ұл 

6қыз, 9ұл 

8 қыз, 9 ұл 

10.40-11.25 9 Б 

2 А 

9В 

   6 қыз, 8ұл 

9қыз, 7ұл 

11.30-12.15      

12.20-13.05 8 В    6қыз, 9ұл 

 11.30-13.00   Күрес (ұлдар)  20 оқушы 

       

2
 а

уы
с
ы

м
 

13.30-14.15      

14.20-15.05      

15.10-15.55 6 А    5қыз, 10 ұл 

16.10-16.55 6 В 

3Д 

5 Б 

   6 қыз, 9 ұл 

8 қыз, 7 ұл 

10қыз, 9 ұл 

17.00-17.45 5 Б 

3 Ә 

7 В 

6 Б 

   10қыз, 9 ұл 

6қыз, 9ұл 

10қыз, 7 ұл 

8қыз, 10 ұл 

17.50- 18.35 7 Г 

7 А 

   7қыз, 7ұл 

7қыз, 7ұл 

       

 18.35-.20.00   Күрес (ұлдар, қыздар)  25 оқушы 



 19.35-21.00      

        

        

        
С

ей
се

н
б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

8.00-8.45      

8.50- 9.35      

9.40-10.25 1 Г 

11 А 

   9 қыз, 8 ұл 

5қыз,3ұл 

10.40-11.25 9 Ә 

2 В 

11 Ә 

   7 қыз,9 ұл 

5қыз, 10 ұл 

14қыз,7 ұл  

11.30-12.15 10 Ә 

 

   20қыз, 7 ұл 

 

12.20-13.05 9 А 

8 А 

   9қыз, 8 ұл 

6 қыз,10 ұл 

 09:30-10:40   баскетбол (ұлдар)  20 оқушы 

       

 11.30-13.00   Күрес (ұлдар)  20 оқушы 

2
 а

уы
с
ы

м
 

13.30-14.15      

14.20-15.05 5 Г 

3 Д 

6 А 

   9 қыз, 6 ұл 

8 қыз, 7 ұл 

5 қыз, 10 ұл  

15.10-15.55 4 В 

7 В 

6 Ә 

   6 қыз, 10 ұл 

10қыз, 7 ұл 

6қыз, 10 ұл  

16.10-16.55 6 В 

5 Б 

3 А 

5 Б 

   6 қыз, 9 ұл 

10қыз,9ұл 

8 қыз, 8ұл 

10қыз, 9 ұл 

17.00-17.45 6 Д 

5 А 

   8қыз, 7 ұл 

7 қыз,9 ұл 

 

17.50- 18.35 6 Г 

3 Ә 

6 Б 

   5 қыз, 11 ұл 

6 қыз, 9 ұл 

8 қыз,10 ұл 

 18.40-19.25 7 Г    7қыз, 7ұл  



7 А 7қыз, 7ұл  

 

 18.35-20.00   Волейбол (ұлдар)  20 оқушы  

 19.35-21.00      

        

        

        

С
әр

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

8.00-8.45      

8.50- 9.35 8 Ә 

2В 

   8 қыз, 9ұл 

5қыз, 10 ұл 

9.40-10.25 2 А 

10 А 

   9 қыз, 7ұл 

10.40-11.25 1 В    8 қыз, 9ұл 

11.30-12.15 9 Б    6қыз, 8 ұл 

12.20-13.05 9Ә 

8 Б 

   7 қыз,9 ұл 

7қыз, 9 ұл 

2
 а

уы
с
ы

м
 

13.30-14.15      

14.20-15.05 5 Ә    8қыз, 7 ұл 

15.10-15.55 5 В 

6 Д 

3 Д 

7 Б 

7 Ә 

   5қыз, 8ұл 

8қыз, 7ұл 

8қыз, 7ұл 

 

11 қыз, 11 ұл 

16.10-16.55 5 Г 

5 Б 

4 А 

5 Б 

   9 қыз, 6 ұл 

10 қыз, 9 ұл 

7қыз, 15 ұл 

10қыз, 9 ұл 

17.00-17.45 4 Ә 

5 А 

   5 қыз,11ұл 

7қыз, 9 ұл 

17.50- 18.35 3Ә 

6 А 

   6қыз, 9ұл 

5 қыз,10 ұл 

 18.40-19.25 7 Ә    11қыз, 11ұл 

 18.40-19.25 7 Г    7қыз, 7ұл 

 18.50-19.30     30 оқушы 



 19.35-21.00     30 оқушы 

Б
ей

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

8.00-8.45      

8.50- 9.35 8 Ә 

8 А 

   8 қыз, 9ұл 

9.40-10.25 1 Г    9 қыз, 8 ұл 

10.40-11.25 10 Ә 

8 Б 

2 А 

   20қыз, 7 ұл 

7қыз, 9ұл 

9 қыз, 7 ұл 

11.30-12.15 9 А 

8 В 

11 Ә 

   9 қыз, 8 ұл 

6қыз, 8ұл 

14қыз, 7ұл 

12.20-13.05 8 Г    6қыз, 9ұл 

2
 а

уы
с
ы

м
 

13.30-14.15      

14.20-15.05 4 В 

5 Ә 

   6қыз, 10 ұл 

8қыз, 7 ұл 

15.10-15.55 5 Г 

7 В 

 

   9 қыз, 6 ұл 

10қыз,7 ұл 

16.10-16.55 5 А    7қыз, 9 ұл 

17.00-17.45 3 А 

6 Ә 

   8 қыз, 8 ұл 

6қыз, 10 ұл 

 

17.50- 18.35 4 Ә 

4 А 

   5 қыз,11ұл 

7 қыз, 15 ұл 

 18.40-19.25 7 Ә 

7 Ә 

   11қыз, 11ұл 

11қыз, 11ұл 

  7 Б    6қыз, 7 ұл 

 18.35-.20.00   Күрес (ұлдар, қыздар)  25 оқушы 

 19.35-21.00    

 

 

 

 

        

Ж ұ м а
 

1  а у ы с ы м
 

8.00-8.45 10 Ә    20қыз, 7 ұл 



8.50- 9.35 9 Б 

1 В 

   6қыз, 8 ұл 

8 қыз, 9 ұл 

9.40-10.25 9 Ә 

11 А 

   7 қыз,9 ұл 

5қыз, 3ұл 

10.40-11.25 1 Г    9 қыз, 8 ұл 

11.30-12.15 2 В 

10 А 

   5 қыз,10 ұл 

7қыз,13 ұл 

12.20-13.05 9 В    8қыз, 8 ұл 
2
 а

уы
с
ы

м
 

13.30-14.15      

14.20-15.05 4 А 

7 А 

   7 қыз, 15 ұл 

7қыз, 7ұл  

 

15.10-15.55 4В 

6 Ә 

   6қыз, 10 ұл 

6қыз, 10 ұл 

16.10-16.55 5 Ә    8қыз, 7 ұл 

17.00-17.45 4 Ә 

3А 

6 Б 

   5 қыз,11ұл 

8 қыз, 8 ұл 

8 қыз,10 ұл 

17.50- 18.35 6 Д 

7 Б 

   8қыз, 7ұл 

6 қыз, 7 ұл 

 18.40-19.25 7 Ә 

7 Ә 

 

 

   11қыз, 11ұл 

11қыз, 11ұл 

 18.35-19.30   Валейбол (қыздар)  20 оқушы 

 19.35-21.00     30 оқушы 

        

С
ен

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

8.00-8.45      

8.50- 9.35 8 В 

8 А 

   6қыз, 8ұл 

6қыз, 10 ұл 

9.40-10.25 8 Г 

9 В 

   6қыз, 9ұл 

8қыз,8ұл 

10.40-11.25 10 Ә 

8 Ә 

   20қыз, 7 ұл 

8 қыз, 9 ұл 

11.30-12.15 8 Б 

10А 

   7қыз, 9 ұл 

7қыз, 13 ұл  

12.00-14.00   Волейбол (ұлдар)  20 оқушы  

2  а у ы с ы м
 

13.00-14.30   Күрес (ұлдар, қыздар)  25 оқушы 



14.20-15.05      
15.10-15.55      
16.10-16.55      
17.00-17.45      
17.50- 18.35      

 18.50-19.30      
 

 

Спорт залдың жұмыс кестесі 

Обылыс/қала/аудан/ауыл__Алматы қаласы, Алатау ауданы 

Мектеп №_149 ЖББМ   

Оқушылар саны _2832_______ 

Дене шынықтыру пәні мұғалімдерінің жалпы саны  (АЖӘ)  1.  24 + ( 2 қосалқы) 

                                     

                             Жалға беріледі 0.  

 

 

 

 

 

 
Апта 

күні 

Ауысым Уақыт Оқу 

процесі 

Дене шынықтыру пәні 

мұғалімі 

Секция, спорт 

түрі 

Мұғалім Қатысушылар 

саны 

Д
ү
й

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

08:00-08:40 9 В    1 топ    13 бала 

  

08:45-09:25 9 Б    1 топ    13 бала 

 
09:30-10:10      
10:20-11:00      
11:05-11:45      
11:50-12:30 9 Ә    1 топ    12 бала 

 
12:35-13:15 9 А    1 топ    13 бала 

 

2
 

а
у

ы
с

ы м
 14:00-14:40 7 Ә 

7 Ә 

   1 топ    12 бала 

1 топ   12 бала 



 
14:45-15:25      
15:30-16:10      
16:20-17:00      
17:05-17:45 7 В 

7 В 
   1 топ    13 бала 

1 топ    12 бала 

 
17:50-18:30 7 З    1 топ    11бала 

1 топ    14 бала 

 
18:35-19:15 7 Ж 

7 Б 

    

 19.00-21.00      

се
й

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

08:00-08:40      

08:45-09:25 9 Ғ    1 топ    11 бала 

 
09:30-10:10 9 Ж    1 топ    12 бала 

 
10:20-11:00      
11:05-11:45 9 В    1 топ    13 бала 

 
11:50-12:30      
12:35-13:15 9 Г    1 топ    13 бала 

 

2
 а

уы
с
ы

м
 

14:00-14:40      
14:45-15:25 

 

 

 

 

 

 

     

15:30-16:10      
16:20-17:00 7 Б    1 топ    14бала 

1 топ    12 бала 

 
17:05-17:45 7 Ж    1 топ    13 бала 



1 топ    13 бала 

 
17:50-18:30      
18:35-19:15      

 19.00-21.00      

сә
р

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

08:00-08:40 9 А    1 топ    13 бала 

 

08:45-09:25 9 Ғ    1 топ    11 бала 

 
09:30-10:10      
10:20-11:00  9 Г    1 топ    13 бала 

 
11:05-11:45 9 Д    1 топ    12 бала 

 
11:50-12:30      
12:35-13:15 9 Ә 

9 Б 

9Д 

   1 топ    12 бала 

1 топ    13 бала 

1 топ    12 бала 

 

2
 а

уы
с
ы

м
 

14:00-14:40      
14:45-15:25 7 Г    1 топ    13 бала 

1 топ    12 бала 

 
15:30-16:10 7 Ғ    1 топ    12 бала 

1 топ    12 бала 

 
16:20-17:00 7 И    27 бала 
17:05-17:45 7 Ә    1 топ    12 бала 

1 топ    12 бала 

 
17:50-18:30 7 В 

7Г 

    

18:35-19:15      

 19.00-21.00      

б
ей

се

н
б
і 

1
 

а
уы

с

ы
м

 08:00-08:40 9 Б    1 топ    13 бала 

 

08:45-09:25      



09:30-10:10 9 Д    1 топ    12бала 

 
10:20-11:00      
11:05-11:45      
11:50-12:30 9 Г    1 топ    13 бала 

 
12:35-13:15 9В 

9 Ж 

9Ғ 

   1 топ    13 бала 

1 топ    12 бала 

1 топ    11 бала 

2
 а

уы
с
ы

м
 

14:00-14:40      
14:45-15:25      
15:30-16:10 7 З    1 топ    11 бала 

1 топ    14 бала 

 
16:20-17:00 7 Г    1 топ    13 бала 

1 топ    12 бала 

 
17:05-17:45 7 Б    1 топ    14 бала 

1 топ    12 бала 

 
17:50-18:30 7 Ж    1 топ    13 бала 

1 топ    13 бала 

 
18:35-19:15 7 Ә 

7Ғ 

 

7И 

   1 топ    12 бала 

1 топ    12 бала 

 

 19.00-21.00      

ж
ұ
м

а
 

1
 а

уы
с
ы

м
 

08:00-08:40      

08:45-09:25      
09:30-10:10 9 Ә Терликбаев  Бақытжан     1 топ    12 бала 

 
10:20-11:00      
11:05-11:45 9 А    1 топ    13 бала 

 
11:50-12:30 9 Ж    1 топ    12бала 

 



12:35-13:15      

2
 а

уы
с
ы

м
 

14:00-14:40 7 В    1 топ    13 бала 

1 топ    12 бала 

 
14:45-15:25      
15:30-16:10 7 Ғ    1 топ    12 бала 

1 топ    12 бала 

 
16:20-17:00      
17:05-17:45 7 И    27 бала 
17:50-18:30      
18:35-19:15 7 З    1 топ    11 бала 

1 топ    14 бала 

 

 19.00-21.00      

        

  
  10:00-12:00      

  13:00-15:00      

  13:00-15:00      

  16:00-18:00      

  16:00-18:00      

        

  19.00-21.00      
 

 

Спорт залдың жұмыс кестесі 

Обылыс/қала/аудан/ауыл__Алматы қаласы, Алатау ауданы 

Мектеп №_114 ЖББМ   

Оқушылар саны ______715 

Дене шынықтыру пәні мұғалімдерінің жалпы саны  7 

                                     

                                   

Жалға берілмейді. 
 

 

 

 



 
Апта 

күні 

Ауысым Уақыт Оқу 

процесі 

Дене шынықтыру пәні 

мұғалімі 

Секция, спорт 

түрі 

Мұғалім Қатысушылар 

саны 
Д

ү
й

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

08:00-08:40      

08:50-09:35 8 Б 

 

   20 қыз, 20 ұл 

 
09:40-10:25 8 А 

7 в 

 

   16 қыз, 16 ұл 

19 қыз 3 ұл 

10:20-11:00  

2 Б 

   17 қыз, 14 ұл 

 
11:05-11:45    

11:50-12:30 3 В     14қыз, 16 ұл 

 
13:05-13:50 8 Г 

7 в 

4Г 

   20 қыз 11 ұл 

13 қыз 19 ұл 

15 ұл 15 қыз 

2
 а

уы
с
ы

м
 

14:00-15:40 10  Б     
14:45-15:25      
15:30-16:10  3 В    12 қыз, 13 ұл 

 
16:00-17:00      
17:05-17:45 4 Б     

       

се
й

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

08:00-08:40      

08:45-09:25     16 қыз, 12 ұл 

19 қыз 12 ұл 
09:30-10:10 11 А 

8 А 

   12 қыз, 16 ұл 

25 қыз 11 ұл 

 
10:20-11:00 2 Б    14 қыз, 16 ұл 

 
11:05-11:45 9 В 

  

   16 қыз, 11 ұл 

 
11:50-12:30 10 А    14 қыз, 16 ұл 



 
12:35-13:15  2 В 

8 Г 

 8 А 

   14 қыз 16 ұл 

15 қыз 13 ұл 

15 қыз 12 ұл 

2
 а

уы
с
ы

м
 

14:00-14:40        9 Б    16 қыз 19 ұл 

 
14:45-15:25 

 

 

 

 

 

 

     

15:30-16:10 3 Б    14 қыз  17 ұл 

 
16:20-17:00 4 Г 

5 В 

   9 қыз, 21 ұл 

18 қыз 18 ұл 

 
17:05-17:45      
17:50-18:30 5 А    12 қыз 13 ұл 

 
18:35-19:15 5 Б    16 қыз 15 ұл 

 

       

сә
р

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

08:00-08:40     14 қыз 17 ұл 

08:45-09:25 10 А    15 қыз 13 ұл 
 

09:30-10:10 9 В    15 қыз 13 ұл 
 

10:20-11:00 8 В 

7 В 

   14 қыз 16 ұл 
13 қыз 19 ұл 

 
11:05-11:45 9 Б    12 қыз 19 ұл 

 
11:50-12:30 11 а    16 қыз 11 ұл 

 
12:35-13:15 10 Б    14 қыз 16 ұл 



 9 А 

 7 Б 

15 қыз 12 ұл 

16 қыз 13 ұл 

2
 а

уы
с
ы

м
 

14:00-14:40 8 Б    қыз ұл 
 

14:45-15:25 6 А 

 5 Г 

   14 қыз 16 үл 
13 қыз 22 ұл 

 
15:30-16:10      
16:20-17:00 4 Б    16 қыз 15 ұл 

 
17:05-17:45 6 Б    13 қыз 18 ұл 

16 қыз 15 ұл 
 

17:50-18:30      
18:35-19:15 6 Г  

5 Б 

   13 қыз 17 ұл 

       

б
ей

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

08:00-08:40      

08:45-09:25      
09:30-10:10 7 В    15 қыз 13 ұл  

 
10:20-11:00 2 В 

7 Б 

   14 қыз 16 ұл 
21 қыз 11 ұл 

 
11:05-11:45 2 Б    14 қыз 19 ұл 

 
11:50-12:30 4 А    16 қыз 15 ұл 

14 қыз 17 ұл 
12:35-13:15 3 Б 

2 А 

   16 қыз 14 ұл 

17 қыз 14 ұл 

2
 а

уы
с
ы

м
 

14:00-14:40 6 Г 

3 А 

   14 қыз 18 ұл 
18 қыз 18 ұл 
10 қыз 17 ұл 

14:45-15:25 5 г     
15:30-16:10 4 Б 

5 Б 

   15 қыз 11 ұл 
16 қыз 19 ұл 

 



16:20-17:00 6 Б    9 қыз 21 ұл 
15 қыз 17 ұл 

 
17:05-17:45      
17:50-18:30 5 А    14 қыз 17 ұл 

  
18:35-19:15 6 А 

5 В 

   13 қыз 15 ұл 

       

ж
ұ
м

а
 

1
 а

уы
с
ы

м
 

08:00-08:40      

08:45-09:25 10 А    25 қыз 11 ұл 
 

09:30-10:10 10 Б    17 қыз 17 ұл 
 

10:20-11:00 9 Б    12 қыз 19 ұл 
 

11:05-11:45 8 В 

11 А 

   14 қыз 16 ұл 
11 қыз 20 ұл 

11:50-12:30 3 В 

2 А 

8 А 

8 Г 

   16 қыз 15 ұл 
21 қыз 11 ұл 
19 қыз 13 ұл 
16 қыз 15 ұл 

 
12:35-13:15 4 Г 

 8 Б 

   16 қыз 14 ұл 

10 қыз 18 ұл 

 

2
 а

уы
с
ы

м
 

14:00-14:40 4 В 

 9 А 

   15 қыз 17 ұл 
14 қыз 16 ұл 

 
14:45-15:25 3 А 

6В 

6 А 

   16 қыз 19 ұл 
18 қыз 13 ұл 
20 қыз 9 ұл 

 
15:30-16:10 5 Г    12 ұл 20 ұл 

 
16:20-17:00 5 В 

4 Б 

   13 қыз 22 ұл 
17 қыз 17 ұл 



17:05-17:45      
17:50-18:30 5 А 

6 Г 

   16 қыз 18 ұл 
15 қыз 20 ұл 

18:35-19:15 6 Б    10 қыз 17ұл 

       

        

 

  09:00-12:00   Волейбол   20 оқушы 

  10:00-1200   Шахмат   50 оқушы 

  10:00-12:00   Тоғызқұмалақ  20оқушы 

  11:00-13:00   Стол тенис   20 оқушы 

  10:00-12:00   Футбол  20 оқушы 
 

 

 

Спорт залдың жұмыс кестесі 

Обылыс/қала/аудан/ауыл: Алатау ауданы 

Мектеп № 179 жббм_    

Оқушылар саны 1646 

Дене шынықтыру пәні мұғалімдерінің жалпы саны  (АЖӘ)  -9 мұғалім 

                                                                                                                                                                                                                                                        

Жалға беріледі (кімге және қандай негізде (жалдау немесе тегін) көрсетіңіз) ______берілмейді. 

Ақысыз үйірмелер тегін: волейбол, баскетбол 

 
Апта 

күні 

Ауысым Уақыт Оқу процесі Дене шынықтыру пәні 

мұғалімі 

Секция, спорт 

түрі 

Мұғалім Қатысушылар 

саны 

Д
ү
й

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

08:00-08:40 10а/ 

9б/ 

   18                  

24 

08:45-09:25 10ә 

/8д 

   16                     
20 

09:30-10:10 9д    22 
10:20-11:00 8ә    24 
11:05-11:45 9а/ 

9ә 

   24                      
23 

11:50-12:30 11ә 

/10б 

/9в 

   19                      
23                      
23 

2  а у ы с ы м
 

13:30-14:10 7б    25                      



/7г 

/6е 

/5ә 

/5в 

25                      
20                      
22                      
22 

14:15-14:55 7в 

/6г 

/4б 

   24                      
22                      
21 

 15:00-15:40 6а    26 
15:50-16:30 4д 

/3д 

   22                      
20 

16:35-17:15 6д    21 
17:20-18:00 7д/ 

6б 

   22                      
26 

       

 12:30-13:20   волейбол  14 ұл, 7қыз 

С
ей

се
н

б
і 

1
 а

у
ы

сы
м

 

08:00-08:40      

08:45-09:25 11а/ 

8е 

   14                 

20 

09:30-10:10 9д 

/8б 

   22                  

22 

10:20-11:00 8г    21 

11:05-11:45 9б/ 

8ә/ 

8в 

   24                  

24                 

23 

11:50-12:30 11б/    8 

2
 а

у
ы

сы
м

 

13:30-14:10      

14:15-14:55 6ә/ 

5в/ 

4в 

   22                  

22                  

20 

15:00-15:40 7д 

/5а 

/3е 

/4а 

   22                  

27                 

21                 

22 

15:50-16:30 6в/ 

5г 

/3ж/ 

4б/ 

3ә 

   23                         

23                  

21                    

21                         

20 



16:35-17:15 6б 

/3а 

   26                        

23 

17:20-18:00 7ә/ 

7е/ 

5е/ 

4е 

/4ә 

   24                        

22                 

23                     

23                        

25 

12:30-13:20   баскетбол  14ұл,7 қыз 

 

 

 

 

 

Апта 

күні 

Ауысым Уақыт Оқу 

процесі 

Дене шынықтыру пәні 

мұғалімі 

Секция, спорт 

түрі 

Мұғалім Қатысушылар 

саны 

С
әр

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

08:00-08:40 8г    21 

08:45-09:25 9г    22 
09:30-10:10 11а 

/9в 

/8ә 

   14                                  
23                                  
24 

10:20-11:00      
11:05-11:45 8а    26 
11:50-12:30 9а    24 

2
 а

уы
с
ы

м
 

13:30-14:10 6г/ 

5а 

4г 

   22                              
27                                    
21 

14:15-14:55 4д 

4в 

   22                                   
20 

 15:00-15:40 7ә 

7г/ 

5б 

3б 

   24                                  
25                               
22                                     
24 

15:50-16:30 6а 

3ә 

   26                          
20 

16:35-17:15 6ә/ 

6е 

3г 

   22                            
20                                   
21 



17:20-18:00 7е/ 

6в 

4е 

4а 

   22                           
23                           
23                          
22 

       

 12:30-13:20   волейбол  14 ұл, 7қыз 

Б
ей

се
н

б
і 

1
 а

у
ы

сы
м

 
08:00-08:40 9г    22 

08:45-09:25 8е    20 

09:30-10:10 8б    22 

10:20-11:00 10а/ 

8д 

   18                      

20 

11:05-11:45 9д    22 

11:50-12:30 10ә 

/9ә 

   16                      

23 

2
 а

у
ы

сы
м

 

13:30-14:10 6г\ 

5ә 

   22                      

22 

14:15-14:55 6в    23 

 15:00-15:40 5г/ 

5д 

3е 

   23                        

21                               

21 

15:50-16:30 7в/ 

7д 

/6б 

/5е 

   24                        

22                                 

26                                    

23 

16:35-17:15 6а/ 

6д 

3д 

   26                            

21                                

20 

17:20-18:00 7а/ 

7б/ 

5б 

3ж 

   27                           

25                             

22                                 

21 

12:30-13:20   баскетбол  14 ұл,7 қыз 

 

 

Апта 

күні 

Ауысым Уақыт Оқу процесі Дене шынықтыру пәні 

мұғалімі 

Секция, 

спорт түрі 

Мұғалім Қатысушылар 

саны 

Ж ұ
м а
  

1
 

а
у

ы
с

ы м
 08:00-

08:40 

9ә 

\9в 

   23                    

23 



08:45-

09:25 

11б 

/9г 

   8                           
22 

09:30-

10:10 

9а/ 

8б/ 

8в 

   24                         
22                             
23 

10:20-

11:00 

11ә/ 

10б 

/8е                                   

8д 

   19                         
23                             
20                        
20 

11:05-

11:45 

9ә 

/8ә/ 

 

   23                                 
24                                    
20 

11:50-

12:30 

10а 

/8а 

   18                                  
26 

2
 а

уы
с
ы

м
 

13:30-

14:10 

7а\ 

5ә 

4г 

   27                             
22                                
21 

14:15-

14:55 

7ә 

/5д/ 

5е 

4в 

   24                                
21                                
23                                 
20 

 15:00-

15:40 

5а 

/5г 

 

   27                                 
23 

15:50-

16:30 

7г 

3а 

   25                                
23 

16:35-

17:15 

6ә/ 

6д 

3д 

3в 

   22                        
21                               
20                                  
21 

17:20-

18:00 

6е 

/5в 

3г 

   20                                
22                                    
21 

       

 12:30-

13:20 

  волейбол  14 ұл, 7қыз 

С е н б і 1  а у ы с ы м
 

08:00- 10б/    23                              



08:40 7в 24 

08:45-

09:25 

7а 

/7е 

   27                             

22 

09:30-

10:10 

8в 

/7б 

   23                             

25 

10:20-

11:00 

8г    21 

11:05-

11:45 

     

11:50-

12:30 

9б    24 

 

12:30-

13:20 

  баскетбол  14 ұл.7 қыз 

      

      

      

      

      

      
 

Спорт залдың жұмыс кестесі 

Обылыс/қала/аудан/ауыл-Алматы қаласы, Алатау ауданы, Өжет ықшам ауданы 

№ 156 жалпы білім беретін мектеп 

Оқушылар саны 3543 

Дене шынықтыру пәні мұғалімдерінің жалпы саны  (АЖӘ)  -18 мұғалім 

 

 

Жалға беріледі (кімге және қандай негізде (жалдау немесе тегін) көрсетіңіз) жалға берілмейді 

 

Апта 

күні 

Ауысым Уақыт Оқу 

процесі 

Дене шынықтыру пәні мұғалімі Секция, спорт түрі Мұғалім Қатысушылар саны 

Д
ү
й

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

08.00-08.45 5 И 

9 Е 

10 В 

   1 топ-14 /2 топ-13 

1 топ-15/2 топ-15 

1 топ-12/2 топ-13 

8.50- 9.35 5 Г 

10 Г 

   1 топ-13/2 топ-13 

1 топ-14/2 топ-14 



9.40-10.25 5 Е 

5 Н 

6 П 

   1 топ-13 /2 топ-11  

жалпы-15 

жалпы-18 

10.35-11.20 5 Б 

6 А 

   1 топ-12/2 топ-13 

1 топ-12/2 топ-12 

11.25-12.10 5 Ж 

5 Л 

10 Б 

   1 топ-13/2 топ-13 

1 топ-14/2 топ-14 

2 топ-12/1 топ-13 

12.15-13.00 5 З 

5 М 

6 И 

9 Л 

11 А 

   1 топ-13/2 топ-14 

1 топ-13/2 топ-14 

1 топ-14/2 топ-15 

жалпы-17 

1 топ-13/2 топ-12 

13.05-13.50 9 А 

9 И 

10 В 

   1 топ-16/2 топ-16 

1 топ-14/2 топ-15 

1 топ-12/2 топ-13 

13.55-14.40 9 Б 

9 К 

   1 топ-12/2 топ-15 

1 топ-14/2 топ-14 

2
 а

уы
с
ы

м
 

13.30-14.15 8 Л    1 топ-12/2 топ-18 

14.20-15.05 6 К 

6 З 

8 К 

   1 топ-14/2 топ-13 

1 топ-14/2 топ-13 

1 топ-13/2 топ-14 

15.10-15.55 6 Н 

7 Ж 

   1 топ-12/2 топ-14 

1 топ-13/2 топ-12 

16.05-16.50 6 Г 

7 Б 

8 Б 

   1 топ-13/2 топ- 

1 топ-12/2 топ-13 

1 топ-15/2 топ-13 

16.55-17.40 6 Е 

7 Д 

7 М 

8 Д 

   1 топ-/2 топ- 

1 топ-13/2 топ-10 

1 топ-16/2 топ-14 

1 топ-14/2 топ-14 

17.45-18.30 6 Д 

6 М 

8 А 

8 М 

   1 топ-/2 топ-12 

1 топ-14/2 топ-14 

1 топ-14/2 топ-10 

жалпы-22 



18.35-19.20 7 Г 

7 И 

8 Е 

  . 1 топ-12/2 топ-14 

1 топ-15/2 топ-15 

1 топ-13/2 топ-13 
С

ей
се

н
б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

8.00-08.45      

8.50- 9.35 5 Ж  

9 Г 

   1 топ-13/2 топ-13 

1 топ-15/2 топ-15 

9.40-10.25 5 И 

5 З 

   1 топ-14/2 топ-13 

1 топ-13/2 топ-14 

10.35-11.20 5 Е 

9 Ж 

   1 топ-13/2 топ-11 

1 топ-13/2 топ-13 

11.25-12.10 5 В 

9 К 

   1 топ-13/2 топ-12 

1 топ-14/2 топ-14 

12.15-13.00 5 Д 

6 Б  

9А 

10 А 

11 Г 

   1 топ-12/2 топ-12 

1 топ-12/2 топ-13 

1 топ-16/2 топ-16 

2 топ-13/1 топ-13 

1 топ-14/2 топ-13 

13.05-13.50 5 К 

6 П  

9 Б 

   1 топ-14/2 топ-14 

жалпы-18 

1 топ-12/2 топ-15 

13.55-14.40 9 В  

10 Г 

   1 топ-16/2 топ-15 

1 топ-14/2 топ-14 

2
 а

уы
с
ы

м
 

13.30-14.15      

14.20-15.05 6 Ж 

7 А 

   1 топ-12/2 топ-13 

1 топ-13/2 топ-13 

15.10-15.55 6 К 

7 Д 

8 И 

   1 топ-14/2 топ-13 

1 топ-13/2 топ-10 

1 топ-14/2 топ-15 

16.05-16.50       7 Е 

      7Л 

      8 Е 

   1 топ-13/2 топ-13 

1 топ-13/2 топ-14 

1 топ-13/2 топ-13 

16.55-17.40 6 В    1 топ-14/2 топ-11 



7 В 

7 К 

8 Г 

1 топ-12/2 топ-10 

1 топ-14/2 топ-14 

1 топ-13/2 топ-13 

17.45-18.30 6 Д 

6 Л 

8 Б 

8 М 

   1 топ-11/2 топ-12 

1 топ-14/2 топ-13 

1 топ-15/2 топ-13 

жалпы-22 

18.35-19.20 6 Н 

7 Ж 

7 Н 

   1 топ-12/2 топ-14 

1 топ-13/2 топ-12 

1 топ-12/2 топ-11 

19.25-20.10 8 З    1 топ-13/2 топ-13 

1
 а

уы
с
ы

м
 

  

08.00-08.45 11 Г    1 топ-14/2 топ-13 

08.50-09.35 9 Л 

10 В 

   жалпы-17 

1 топ-12/2 топ-13 

09.40-10.25 5 Б 

9 З 

   1 топ-12/2 топ-13 

1 топ-14/2 топ-15 

10.35-11.20 5 Г 

6 А 

   1 топ-13/2 топ-13 

1 топ-12/2 топ-12 

11.25-12.10 5 Д 

6 Б 

9 А 

11 В 

   1 топ-12/2 топ-12 

1 топ-12/2 топ-13 

1 топ-16/2 топ-16 

жалпы-21 

12.15-13.00 5 А 

5 К 

6 И 

9 Е 

10 Б 

11 Б 

   1 топ-12/2 топ-12 

1 топ-14/2 топ-14 

1 топ-14/2 топ-15 

1 топ-15/2 топ-15 

2 топ-12/2 топ-13 

1 топ-13/2 топ-13 

13.05-13.50 9 Ж 

9 И 

11 Б 

   1 топ-13/2 топ-13 

1 топ-14/2 топ-15 

1 топ-13/2 топ-13 

С
әр

се
н

б
і 

13.55-14.40 9 Д 

9 К 

   1 топ-14/2 топ-13 

1 топ-14/2 топ-14 

2
 а

уы
с
ы

м
 13.30-14.15 8 К    1 топ-13/2 топ-14 

14.20-15.05 7 Л 

8 А 

   1 топ-13/2 топ-14 

1 топ-14/2 топ-10 

15.10-15.55 6 Ж 

6 М 

   1 топ-12/2 топ-13 

1 топ-14/2 топ-14 



8 В 1 топ-13/2 топ-13 

15.05-16.50 6 О 

7 Н 

7 З 

   1 топ-14/2 топ-14 

1 топ-12/2 топ-11 

1 топ-12/2 топ-13 

16.55-17.40 6 Е 

7 Г 

7 И 

8 Б 

   1 топ-12/2 топ-20 

1 топ-12/2 топ-14 

1 топ-15./2 топ-15 

1 топ-15/2 топ-13 

17.45-18.30 6 Г 

7 А 

7 К 

8 Г 

   1 топ-13/2 топ-13 

1 топ-13/2 топ-13 

1 топ-14/2 топ-14 

1 топ-13/2 топ-13 

18.35-19.20 7 Б 

7 М 

8 Ж 

8 З 

   1 топ-12/2 топ-13 

1 топ-16/2 топ-14 

1 топ-11/2 топ-13 

1 топ-13/2 топ-13 

1
 а

уы
с
ы

м
 

8.00-8.45 5 Н 

11 Б 

   жалпы-15 

1 топ-13/2 топ/13 

8.50-9.35 5 А 

5 И 

   1 топ-12/2 топ-12 

1 топ-14/2 топ-13 

9.40-10.25 5 Е 

9 Л 

9 И 

   1 топ-12/2 топ-11 

жалпы-17 

1 топ-14/2 топ-15 

10.35-11.20 5 Б 

5 М 

10 Б 

11 В 

   1 топ-12/2 топ-13 

1 топ-13/2 топ-14 

2 топ-13/1 топ-13 

жалпы-21 

11.25-12.10 5 З 

9 Б 

   1 топ-13/2 топ-14 

1 топ-12/2 топ-15 

12.15-13.00 5 В 

9 В 

10 Г 

   1 топ-13/2 топ-12 

1 топ-16/2 топ-15 

1 топ-14/2 топ-14 

13.05-13.50 5 Л 

6 И 

9 Г 

10 А 

11 Б 

   1 топ-14/2 топ-14 

1 топ-14/2 топ-15 

1 топ-15/2 топ-15 

2 топ-13/1 топ-13 

1 топ-13/2 топ-13 

13.55-14.40 9 Д 

9 З 

   1 топ-14/2 топ-13 

1 топ-14/2 топ-15 



2
 а

ус
ы

м
 

13.30-14.15 7 Е    1 топ-13/2 топ-13 

14.20-15.05 6 О 

6 З 

8 К 

   1 топ-14/2 топ-14 

1 топ-14/2 топ-13 

1 топ-13/2 топ-14 

15.10-15.55 6 Е 

7 Б 

8 Е 

   1 топ-12/2 топ-20 

1 топ-12/2 топ-13 

1 топ-13/2 топ-13 

16.05-16.50 6 К 

6 М 

7 В 

8 В 

   1 топ-14/2 топ-13 

1 топ-14/2 топ-14 

1 топ-12/2 топ-10 

1 топ-13/2 топ-13 

16.55-17.40 6 Г 

7 Н 

7 И 

8 А 

   1 топ-13/2 топ-13 

1 топ-12/2 топ-11 

1 топ-15/2 топ-15 

1 топ-14/2 топ-10 

17.45-18.30 6 В 

6 Л 

7 Ж 

8 Д 

   1 топ-14/2 топ-11 

1 топ-14/2 топ-13 

1 топ-13/2 топ-12 

1 топ-14/2 топ-14 

18.35-19.20 7 Д 

7 З 

8 И 

   1 топ-13/2 топ-10 

1 топ-12/2 топ-13 

1 топ-14/2 топ-15 

Б
ей

се
н

б
і  19.25-20.10 8 Л    1 топ-12/2 топ-18 

Ж
ұ
м

а
 

1
 а

уы
с
ы

м
 

8.00-8.45 9 Ж 

10 В 

11 Б 

   1 топ-13/2 топ-13 

1 топ-12/2 топ-13 

1 топ-13/2 топ-13 

8.50-9.35 5 Ж 

5 Л 

   1 топ-13/2 топ-13 

1 топ-14/2 топ-14 

9.40-10.25 5 А 

5 К 

11 А 

   1 топ-12/2 топ-12 

1 топ-14/2 топ-14 

1 топ-12/2 топ-13 



10.35-11.20 5 Г 

5 Н 

6 Б 

   1 топ-13/2 топ-13 

жалпы-15 

1 топ-12/2 топ-13 

11.25-12.10 5 Д 

9 Г 

   1 топ-12/2 топ-12 

1 топ-15/2 топ-15 

12.15-13.00 6 А 

6 П 

5 В 

9 Д 

10 А 

   1 топ-12/2 топ-12 

жалпы-18 

1 топ-13/2 топ-12 

1 топ-14/2 топ-13 

2 топ-13/1 топ-13 

13.05-13.50 5 М 

9 В 

   1 топ-13/2 топ-14 

1 топ-16/2 топ-15 

13.55-14.40 9 Е 

9 З 

   1 топ-15/2 топ-15 

1 топ-14/2 топ-15 

 

2
 а

уы
с
ы

м
 

13.30-14.15 6 Н 

7 А 

7 З 

   1 топ-12/2 топ-14 

1 топ-13/2 топ-13 

1 топ-12/2 топ-13 

14.20-15.05 6 В 

7 М 

8 И 

   1 топ-14/2 топ-11 

1 топ-16/2 топ-14 

1 топ-14/2 топ-15 

15.10-15.55 6 О 

6 З 

7 Л 

   1 топ-14/2 топ-14 

1 топ-14/2 топ-13 

1 топ-13/2 топ-14 

16.05-16.50 7 В 

8 Ж 

8 З 

   1 топ-12/2 топ-10 

1 топ-11/2 топ-13 

1 топ-13/2 топ-13 

16.55-17.40 6 Ж 

8 В 

8 М 

8 Л 

   1 топ-12/2 топ-13 

1 топ-13/2 топ-13 

жалпы-22 

1 топ-12/2 топ-18 

17.45-18.30 6 Д 

7 Г 

7 К 

8 Г 

   1 топ-11/2 топ-12 

1 топ-12/2 топ-14 

1 топ-14/2 топ-14 

1 топ-13/2 топ-13 

18.35-19.20 6 Л 

7 Е 

8 Д 

   1 топ-14/2 топ-13 

1 топ-13/2 топ-13 

1 топ-14/2 топ-14 

Дүйсенбі 



  18:00-21:00  Таэкванда   100 

  09:00-10:00  Бассейін   20 

  10:00-11:00  Бассейін  20 

  11:00-12:00  Бассейін  20 

  14:00-15:00  Бассейін   20 

  15:00-16:00  Бассейін  20 

  16:00-17:00  Бассейін  20 

Сейсенбі 

  14:00-15:00  Бассейін   20 

  15:00-16:00  Бассейін  20 

  16:00-17:00  Бассейін  20 

Среда 

  18:00-21:00  Таэкванда   100 

  09:00-10:00  Бассейін   20 

  10:00-11:00  Бассейін  20 

  11:00-12:00  Бассейін  20 

  14:00-15:00  Бассейін   20 

  15:00-16:00  Бассейін  20 

  16:00-17:00  Бассейін  20 

Бейсенбі 

  14:00-15:00  Бассейін   20 

  15:00-16:00  Бассейін  20 

  16:00-17:00  Бассейін  20 

Жұма 

  18:00-21:00  Таэквандо   100 

  09:00-10:00  Бассейін   20 

  10:00-11:00  Бассейін  20 

  11:00-12:00  Бассейін  20 

  14:00-15:00  Бассейін   20 

  15:00-16:00  Бассейін  20 

  16:00-17:00  Бассейін  20 

сенбі 

  09:00-11:00  1.Футбол 

 

2Еркін күрес 

  70 

70 

60 

60 

  12:00-14:00  1.Баскетбол 

 

  70 

70 



2. Үстел  теннисі 60 

  15:00-17:00  1.Волейбол 

2. Шахмат 

  65 

25 

  18:00-20:00  1.Гандбол 

 

2. Ұлттық ойын 

  65 

65 

30 

30 

30 

30 
 

 

Спорт залдың жұмыс кестесі 

 

 

Обылыс/қала/аудан/ауыл Алматы қаласы Алатау ауданы  

 

Мектеп № «А.Қарсақбаев атындағы №41 жалпы білім беретін мектеп» коммуналдық мемлекеттік мекемесі.   

 

Оқушылар саны – 1311 оқушы 

 

Дене шынықтыру пәні мұғалімдерінің жалпы саны  (АЖӘ)  -8  мұғалім 

 

Жалға беріледі (кімге және қандай негізде (жалдау немесе тегін) көрсетіңіз) жалға берілмейді 

 

 
Апта 

күні 

Ауысым Уақыт Оқу 

процесі 

Дене шынықтыру пәні мұғалімі Секция, спорт 

түрі 

Мұғалім Қатысушылар 

саны 

Д
ү
й

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

8.00-8.45 8б    16 оқушы 

8.50- 9.35 8ә    15 оқушы 
9.40-10.25 9 а    15 оқушы 
8.00-8.45      9 б    15 оқушы 
8.50- 9.35 9 в    16 оқушы 
9.40-10.25      9 г    14 оқушы 
10.40-11.25 7 д    14 оқушы 
11.30-12.15 6 а    15 оқушы 
12.20-13.05 6 г    15 оқушы 
10.40-11.25 11 ә    13 оқушы 
11.30-12.15 8ғ    16 оқушы 
12.20-13.05 8а    15 оқушы 



10.40-11.25 8д    16 оқушы 
11.30-12.15   9 ғ    16 оқушы 
12.20-13.05 11 а    17 оқушы 

2
 а

уы
с
ы

м
 

13.30-14.15 5а    15 оқушы 

13.30-14.15       6 е    15 оқушы 
14.20-15.05 5 ә    15 оқушы 
14.20-15.05 6 ә    15 оқушы 
15.10-15.55 5 б    15 оқушы 
15.10-15.55 6 б    13 оқушы 
16.10-16.55 5в    13 оқушы 
16.10-16.55 6 в    14 оқушы 
17.00-17.45 5 ғ    15 оқушы 
17.00-17.45 6 ғ    13 оқушы 
17.50- 18.35 5 д    15 оқушы 
17.50- 18.35 6 д    14 оқушы 

С
ей

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

8.00-8.45 9 ә    13 оқушы 

8.50- 9.35 9 ғ    16 оқушы 
9.40-10.25 8 в    16 оқушы 
8.00-8.45      8 г    14 оқушы 
8.50- 9.35 11 а    17 оқушы 
9.40-10.25 11 б    14 оқушы 
10.40-11.25 7 д    14 оқушы 
11.30-12.15 7 а    17 оқушы 
12.20-13.05 6 а    15 оқушы 
10.40-11.25 6 г    15 оқушы 
10.40-11.25 10а    20 оқушы 
11.30-12.15 10 ә    19 оқушы 
12.20-13.05 10 б    19 оқушы 
11.30-12.15      9 д    14 оқушы 

2
 а

уы
с
ы

м
 

13.30-14.15 6 е           15 оқушы 
13.30-14.15 7 в           16 оқушы 
14.20-15.05 6 ж          15 оқушы 
14.20-15.05      5 г           13 оқушы 
15.10-15.55 7 ә     
15.10-15.55       6 е    15 оқушы 
16.10-16.55 7 г    15 оқушы 

16.10-16.55 6 б    13 оқушы 
17.00-17.45 7 ғ           15 оқушы 



17.00-17.45      
17.50- 18.35 7 б           14 оқушы 
17.50- 18.35      

С
әр

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

8.00-8.45 8б    16 оқушы 

8.50- 9.35 8ә    15 оқушы 
9.40-10.25 9 а    15 оқушы 
8.00-8.45      9 б    15 оқушы 
8.50- 9.35 9 в    16 оқушы 
9.40-10.25      9 г    14 оқушы 
10.40-11.25 8в    16 оқушы 
11.30-12.15      8 г    14 оқушы 
12.20-13.05      7 а    17 оқушы 
10.40-11.25 11 ә    13 оқушы 

11.30-12.15 8ғ    16 оқушы 
12.20-13.05 8а    15 оқушы 
10.40-11.25 8д    16 оқушы 
11.30-12.15   9 д    14 оқушы 

2
 а

уы
с
ы

м
 

13.30-14.15 5а    15 оқушы 

13.30-14.15      7 ә    15 оқушы 
14.20-15.05 5 ә    15 оқушы 
14.20-15.05 6 ә    15 оқушы 
15.10-15.55 5 б    15 оқушы 
15.10-15.55 6 б    13 оқушы 
16.10-16.55 5в    13 оқушы 
16.10-16.55 6 в    14 оқушы 
17.00-17.45 5 ғ    15 оқушы 
17.00-17.45 6 ғ    13 оқушы 
17.50- 18.35 5 д    15 оқушы 

Б
ей

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

8.00-8.45 9 ә    13 оқушы 

8.50- 9.35 9 д    15 оқушы 
9.40-10.25 8 в    15 оқушы 
8.00-8.45      8 г    15 оқушы 
8.50- 9.35 11 а    16 оқушы 
9.40-10.25 11 б    14 оқушы 
10.40-11.25 7 д    16 оқушы 
11.30-12.15 7 а    14 оқушы 
12.20-13.05 6 а    17 оқушы 
10.40-11.25 6 г    13 оқушы 



11.30-12.15 10а    16 оқушы 
12.20-13.05 10 ә    15 оқушы 
11.30-12.15 10 б    16 оқушы 
12.20-13.05 9 ғ    14 оқушы 

2
 а

уы
с
ы

м
 

13.30-14.15 6 е           15 оқушы 
13.30-14.15 7 в           16 оқушы 
14.20-15.05 6 ж          15 оқушы 
14.20-15.05      5 г           13 оқушы 
15.10-15.55 7 ә     
15.10-15.55     15 оқушы 
16.10-16.55 7 г    15 оқушы 

16.10-16.55 6 б    13 оқушы 
17.00-17.45 7 ғ           15 оқушы 
17.00-17.45       6 е     
17.50- 18.35 7 б           14 оқушы 

Ж
ұ
м

а
 

1
 а

уы
с
ы

м
 

8.00-8.45      
8.50- 9.35 8ә    15 оқушы 
9.40-10.25 11 б    14 оқушы 
9.40-10.25 9 а    15 оқушы 
8.00-8.45      9 б    15 оқушы 
8.50- 9.35 9 в    16 оқушы 
9.40-10.25      9 г    14 оқушы 
10.40-11.25 10а    20 оқушы 
11.30-12.15 10 ә    19 оқушы 
12.20-13.05 10 б    19 оқушы 

10.40-11.25 11 ә    17 оқушы 
11.30-12.15 8ғ    16 оқушы 
12.20-13.05 8а    15 оқушы 
10.40-11.25 8д    16 оқушы 

11.30-12.15   9 ә    13 оқушы 

2
 а

уы
с
ы

м
 

13.30-14.15 5а    15 оқушы 

13.30-14.15       6 е    15 оқушы 
14.20-15.05 5 ә    15 оқушы 
14.20-15.05 6 ә    15 оқушы 
15.10-15.55 5 б    15 оқушы 
15.10-15.55 6 б    13 оқушы 
16.10-16.55 5в    13 оқушы 



16.10-16.55 6 в    14 оқушы 
17.00-17.45 5 ғ    15 оқушы 
17.00-17.45 6 ғ    13 оқушы 
17.50- 18.35 5 д    15 оқушы 

 17.50- 18.35 6 д    14 оқушы 
 

 

 

График работы спортивного зала 

Область/город/район/село Алматы 

№ 171 школы 

Кол-во учащихся ____________ 

Кол-во преподавателей физической культуры (ФИО)   -8 учитель 

 

Сдается в аренду (указать кому и на какой основе (наем или безвозмездно)  не сдается 

 

день 

недели 

смена время  учебный 

процесс  

  учитель секция, вид спорта учитель кол-во 

занимающихся  

и
=

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

1
 с

м
ен

а
 

8.00-8.45       

8.50- 9.35 9Б    маль 11 дев 13 

9.40-10.25 7 Г    маль 14 дев 14 

10.35-11.20 10А  

1 Ж 

   маль 12дев 15  

всего 28 

11.25-12.10 8 Б 

3А  

3 Г 

   маль 9 дев 18    

всего 21 

всего 29 

12.15-13.00 7 А  

9 Г  

4 Г 

   маль 9 дев 18  

всего 21  

всего 27 

13.05-13.50 11 А  

7 Д 

   маль 13дев 12  

маль 16 дев 14 

2
 с

м
ен

а
 

14.00-14.45 6 Б  

5 Б  

2 В 

   маль19  дев   

всего 22  

всего 22 

14.50-15.35 6 Д  

2 Б 

   маль дев 8  

всего 28 

15.45-16.30 5 В  

5 Ж 

   маль14  дев10  

маль13  дев10 

16.35-17.20 5 А    маль11  дев12 



17.25-18.10 6 Г    маль19  дев  

18.15-19.00 6 А     маль19  дев  

19.05-19.50 6 Е   

5 Д 

   маль  дев   

маль 11 дев 12 
в
то

р
н

и
к
 

 1
 с

м
ен

а
 

8.00-8.45  9Б    маль 11 дев 13 

8.50- 9.35 7 Д     маль 16 дев 14 

9.40-10.25 7 Г    маль 14 дев 14 

10.35-11.20 7 А    маль 9дев 18 

11.25-12.10 8 Б  

4 Г 

   маль 9 дев 18  

всего 27 

12.15-13.00 9 А  

7 Б  

 

   маль 13 дев 13  

маль 14дев 14  

13.05-13.50 8В  

9В 

   маль 15 дев 17  

маль 8 дев 16 

2
 с

м
ен

а
 

14.00-14.45      

14.50-15.35 5 А  

2 Б 

   маль11  дев12  

всего 28 

15.45-16.30 7 В    маль 15 дев 15 

16.35-17.20 6 Е  

5 Г 

   маль  дев   

маль12  дев11 

17.25-18.10 6 Г    маль19  дев  

18.15-19.00 6 А     маль19  дев  

19.05-19.50      

ср
ед

а 

1
 с

м
ен

а
 

8.00-8.45  9 Г    всего 21 

8.50- 9.35 11А (Ф)    общ. 21 

9.40-10.25      

10.35-11.20 8В     маль 15 дев 17  

11.25-12.10 8 А  

4 Г 

   маль 13 дев 14  

всего 27 

12.15-13.00 10 А    маль 12дев 15 

13.05-13.50      

2
 с

м
ен

а
 

14.00-14.45 5 А  

5 Е  

2 В 

   маль11  дев12  

маль13  дев11  

всего 22 

14.50-15.35 5 Б 

5 Г 

   всего 22  

маль12  дев11 

15.45-16.30 5 Д    маль 11 дев 12 



16.35-17.20 5 В   

5 Ж 

   маль14  дев10  

маль13  дев10 

17.25-18.10 6 В    маль19  дев  

18.15-19.00 6 Д    маль 11дев 8 

19.05-19.50      

ч
ет

в
ер

г 

1
 с

м
ен

а
 

8.00-8.45  7 Б     маль 14дев 14  

8.50- 9.35 9 А    маль 13дев 13 

9.40-10.25 9 В    маль 8 дев 16 

10.35-11.20 8 А  

3 Г 

   маль 13дев 14  

всего 29 

11.25-12.10 7 А  

1 Ж 

   маль 9дев 18  

всего 28 

12.15-13.00 7 Г    маль 14 дев 14 

13.05-13.50 8В     маль 15 дев 17  

2
 с

м
ен

а
 

14.00-14.45 6 Г  

6 Е 

   маль19  дев   

маль  дев 

14.50-15.35 5 Д  

2 Б 

   маль 11 дев 12  

всего 28 

15.45-16.30 6 А     маль19  дев  

16.35-17.20 6 Б    маль19  дев  

17.25-18.10 5 Е    маль13  дев11 

18.15-19.00 5 Г    маль12  дев11 

19.05-19.50 7 В  

6 В 

   маль 15 дев 15 

маль  дев  

п
я
тн

и
ц

а 1
 с

м
ен

а
 

8.00-8.45  9 А    маль 13дев 13 

8.50- 9.35 9 Г  

8 А 

   всего 21 

маль13 дев 14 

9.40-10.25 9 В    маль 8 дев 16 

10.35-11.20 9 Б   

1 Ж 

   маль 11 дев 13  

всего 28 

11.25-12.10 7 Д   

10 А  

3 Г 

   маль 16 дев 14  

маль 12дев 15  

всего 29 

12.15-13.00 7 Б 

8Б 

   маль 14дев 14 

маль 9 дев 18 

13.05-13.50 11А    маль 13дев 12 

2
 

см ен а
 14.00-14.45 7 В 

5 Е  

   маль 15 дев 15  

маль13  дев11  



2 В всего 22 

14.50-15.35 5 Б    всего 22 

15.45-16.30 5 В  

5 Ж 

   маль14  дев10  

маль13  дев10 

16.35-17.20 6 Б    маль19  дев  

17.25-18.10 6 В    маль  дев  

18.15-19.00 6 Д    Маль11 дев 8 

19.05-19.50      
 

 

Спорт залдың жұмыс кестесі 

 

 

 

Обылыс/қала/аудан/ауыл:  Алматы қаласы Алатау ауданы  

Мектеп: №91 жалпы білім беретін мектеп      

Оқушылар саны:   619 

Дене шынықтыру пәні мұғалімдерінің жалпы саны:  6 

 

 

 
Апта 

күні 

Ауысым Уақыт Оқу 

процесі 

Дене шынықтыру пәні 

мұғалімі 

Секция, спорт 

түрі 

Мұғалім Қатысушылар 

саны 

Д
ү
й

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

8:00-8:45 6д      

8:50-9:35 7д.     

9:40-10:25 6ә.1в     

10:35-11:20 4в 5ә     

11:25-12:10 1д     

12:15-13:00 9а     

13:05-13:50 4д. 3е, 10б     

2
 а

уы
с
ы

м
 

14:00-14:45 9б. 8в      

14:50-15:35 3а 3ә     

15:45-16:30 4б.     

16:35-17:20 8а      

17:25-18:10 5в      

18:15-19:00 6в     

19:05-19:50      

      



С
ей

се
н

б
і 1

 а
уы

с
ы

м
 

8:00-8:45      

8:50-9:35 3д.11а,1в     

9:40-10:25 8д.1ә 9а     

10:35-11:20 6ә.,4а 3в     

11:25-12:10 5д. 10а 5ә     

12:15-13:00 4д.10б     

13:05-13:50 7е 9в      
2
 а

уы
с
ы

м
 

14:00-14:45 9б. 2в, 4ә     

14:50-15:35 2б, 6а      

15:45-16:30 2ә, 7в, 7а     

16:35-17:20 2а, 5а     

17:25-18:10 3в, 7б     

18:15-19:00      

19:05-19:50      

 

 

 

С
әр

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

8:00-8:45 5д.     

8:50-9:35 6д.     

9:40-10:25 7д.3б      

10:35-11:20 3д.1в, 1б     

11:25-12:10 8б. 4е.     

12:15-13:00 8д.11а      

13:05-13:50 9в      

2
 а

уы
с
ы

м
 

14:00-14:45 2в,3ә     

14:50-15:35 4б.2а     

15:45-16:30 3в     

16:35-17:20 5б.2б     

17:25-18:10 7в.6б     

18:15-19:00 7б.     

19:05-19:50      

      

Б
ей

се
н

б
і 

 

1
 а

уы
с
ы

м
 

8:00-8:45 1д      

8:50-9:35 1в     

9:40-10:25 8в 1ә3 в     

10:35-11:20 8б.4а 9а     

11:25-12:10 10а 10б     

12:15-13:00 4в 5ә     



13:05-13:50 3е 2б 7е     

2
 а

уы
с
ы

м
 

14:00-14:45 4б.3в.4ә 9в     

14:50-15:35 2в.3ә     

15:45-16:30 3а.2ә, 7а     

16:35-17:20 8а 6а     

17:25-18:10 6в 6б     

18:15-19:00 5в,5б      

19:05-19:50      

        

        

        

        

        

        

        

 

 

 

 

 

Ж
ұ
м

а
  

1
 а

уы
с
ы

м
 

8:00-8:45 8б.6ә.     

8:50-9:35 1д 1ә     

9:40-10:25 8в 9б.4.е     

10:35-11:20 1в.6д.4а     

11:25-12:10 3д.10а.     

12:15-13:00 4в 7е     

13:05-13:50 3е 8д     

2
 а

уы
с
ы

м
 

14:00-14:45 2а.7в.6а.     

14:50-15:35 3а 2ә.5а     

15:45-16:30 7в. 5в 7а      

16:35-17:20 6в 6б.5б.     

17:25-18:10 8а 4ә     

18:15-19:00 7б     

19:05-19:50      

С
ен

б
і 

 

1
 

а
уы

с

ы
м

       

9:00-10:00 7-8 сынып   Жеңіл атлетика   25 

      



      

      

      

      

2
 а

уы
с
ы

м
 

      

      

      

      

      

      

      
 

 

Спорт залдың жұмыс кестесі 

Обылыс/қала/аудан/ауыл__Алматы қаласы, Алатау ауданы 

Мектеп №_26 ЖББМ   

Оқушылар саны __3701______ 

Дене шынықтыру пәні мұғалімдерінің жалпы саны  (АЖӘ)  1.  17 

                                     

                                   

   

Жалға беріледі Жоқ 

                            

 

 

 

 

 
Апта 

күні 

Ауысым Уақыт Оқу 

процесі 

Дене шынықтыру пәні 

мұғалімі 

Секция, спорт 

түрі 

Мұғалім Қатысушылар 

саны 

Д
ү
й

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

08:00-08:40 9в  5л 7а    14 қыз, 16 ұл 

10 ұл,19 қыз 

17ұл ,12 қыз 

08:45-09:25  9 г 6з 8а    14 қыз,  13ұл 

12қыз 16 ұл 

13қыз 12ұл 

  



09:30-10:10  9д 6л 8б    11 қыз, 16 ұл 

    12 қыз 17 ұл 

     13 қыз 13 ұл 

 
10:20-11:00  8е 10а    11 қыз, 14 ұл 

18қыз 10 ұл 

  
11:05-11:45  5 л  10ә 

11а 

   19 қыз, 10 ұл 

15 қыз 12 ұл 

12 қыз 12 ұл 
11:50-12:30  7 а  8ж 10б      12қыз, 17 ұл 

14 қыз 12 ұл 

20 қыз 7 ұл 

 

12:35-13:15   9и 10в 

11б 

   12 қыз 17 ұл 

10ұл 17 қыз 

16 қыз 11 ұл 

2
 а

уы
с
ы

м
 

14:00-14:40  5а 5н 6г  

7з 

   16 қыз,  12ұл 

15қыз 13ұл 

13 қыз 14 ұл 

14 қыз  13ұл 

 
14:45-15:25  5б 5м  6в 

7е 

   16 қыз,12 ұл 

16 қыз 11 ұл 

14қыз 15ұл 

11қыз16 ұл 
15:30-16:10  5ә 6ж 7и    16 қыз,  14ұл 

15 қыз  11ұл 

11 қыз 15 ұл 
16:20-17:00  5 в 6а 7б    14қыз, 13ұл 

14 қыз13  ұл 

14 қыз 12 ұл 
17:05-17:45   

5г 5ж 5з 6ә 

7в 

   16қыз, 13ұл 

15 қыз 12 ұл 

13 қыз  14ұл 

13қыз  14ұл 

14ұл 14 қыз 
17:50-18:30  5д 6е 7г    15қыз, 14 ұл 



13 қыз  13ұл 

14 қыз14 ұл 

    
18:35-19:15  6ә 6к    13қыз 14ұл 

12қыз 14 ұл 

 19:30-21.00   Футбол 

Баскетбол  

Жеңіл атлетика 

  30 

30 

30 

  
 с

ей
се

н
б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

08:00-08:40 6б  8а  9а       15 қыз 11 ұл 

13 қыз 12 ұл 

14қыз 14 ұл 

08:45-09:25 8в 7ж    16 қыз, 10 ұл 

15 қыз 13 ұл 
09:30-10:10 8ә 9ә    17 қыз, 9 ұл 

13 қыз 16 ұл 

 
10:20-11:00 8г 9б    12 қыз, 13 ұл 

14қыз 14 ұл 

 
11:05-11:45 8ж 9з 10а    14 қыз, 12 ұл 

15 қыз 13 ұл 

18 қыз 10 ұл 
11:50-12:30 8з 9к 10б    14 қыз, 16 ұл 

16 қыз 16 ұл 

16 қыз 13 ұл 
12:35-13:15 8и 8к     12 қыз 14 ұл 

16 қыз 10 ұл 

 

2
 а

уы
с
ы

м
 

14:00-14:40 5 б 6д 7ә     
14:45-15:25 

 

 

 

 5е 5в 6и 

7д 

   12 қыз, 15ұл 

14 қыз 13 ұл 

14қыз  13ұл 

15 қыз  12ұл      

15:30-16:10   

 5ж 6к 7к 

  

   15қыз   12ұл 

12 қыз  14ұл 

14 қыз  12ұл 

  
16:20-17:00  5и 6м 7л    14қыз, 13 ұл 



11 қыз  14ұл 

14 қыз  13ұл 
17:05-17:45 

 

 5з 5к 6н 

7м 

   13 қыз  14ұл 

 15ыз  13ұл 

14 қыз 13ұл 

15 қыз 12ұл 
17:50-18:30  5м 6о 7б    16 қыз 11 ұл 

12 қыз  15ұл 

14 қыз 12 ұл 

         
18:35-19:15  6г 6п    13 қыз 14 ұл 

12 қыз  13ұл 

 19:30-21.00   Волейбол 

Гандбол 

Футбол 

 30 

30 

30 

сә
р

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

08:00-08:40  5л  8б  9а  

10ә 10в  

   19 қыз 10 ұл 

13қыз 13 ұл 

14қыз 14 ұл 

15 қыз 12 ұл 

10 қыз 17 ұл 

08:45-09:25  6б 8в 9б 

10в 

   15 қыз 11 ұл 
16 қыз 10 ұл 
14 қыз 14 ұл 
10қыз 17 ұл 

09:30-10:10  6л 8д 9г 

11ә 

   12 қыз 17 ұл 
13қыз 13 ұл 
14 қыз 13 ұл 
13қыз 12 ұл 

10:20-11:00  7ж 8е 9з 

9к 

   15 қыз 13 ұл 
11қыз 14 ұл 
15 қыз 13 ұл 
13қыз 15 ұл 

11:05-11:45  8л 9д 11б    16 қыз 10 ұл 
11 қыз 16 ұл 
16 қыз 11 ұл 

11:50-12:30  8и 8з 9е 9к    12 қыз 14 ұл 
12 қыз 12 ұл 



13 қыз 15 ұл 
13 қыз 15 ұл 

12:35-13:15   

8к 8м 9ж 

9и 11в 

   16 қыз 10 ұл 

9 қыз 16 ұл 

13 қыз 14 ұл 

14 қыз 15 ұл 

10 қыз 14 ұл 
2
 а

уы
с
ы

м
 

14:00-14:40 5н 6п 7г    15 қыз 13 ұл 
12 қыз 13 ұл 
14 қыз 14 ұл 

 
 14:45-15:25 

 

 

 5а 6а 7ә    16 қыз 12 үл 
14 қыз 13 ұл 
14 қыз 14 ұл 

15:30-16:10  5ә 6в 7е    16 қыз 14 ұл 
14 қыз 15 ұл 
11 қыз 16 ұл 

 
16:20-17:00  5г 6и 7д    16 қыз 13 ұл 

14 қыз 13ұл 
15 қыз 12 ұл 

 
17:05-17:45  5в 6м 7к    14 қыз 13 ұл 

11 қыз 14 ұл 
14 қыз 12 ұл 

 
17:50-18:30  5б 6г 7л    16 қыз 12 ұл 

13 қыз 14 ұл  
14 қыз 13 ұл 

18:35-19:15  6д 6о    17 қыз 10 ұл 

12қыз 15 ұл 

 19:30-21.00   Футбол 

Баскетбол  

Жеңіл атлетика 

 30 

30 

30 

б
ей

се

н
б
і 

1
 

а
уы

с

ы
м

 08:00-08:40 6з  8а  8м 

9а    

   12қыз 16 ұл 

13 қыз 12 ұл 

9 қыз 16 ұл 



14қыз 14ұл 

08:45-09:25 6л 8ә 9ә 

10а 

   12 қыз 17 ұл 
17 қыз 9 ұл 

13 қыз 16 ұл 
18 қыз 10 ұл 

09:30-10:10 7а 8г 9в  

10в 

   12 қыз 17 ұл  
12 қыз 13 ұл 
14 қыз 16 ұл 
10 қыз 17 ұл 

10:20-11:00   

8д 9г 11ә 

8к 

   13 қыз 13 ұл 
14 қыз 13 ұл 
13 қыз 12 ұл 
16 қыз 10 ұл 

11:05-11:45  8е 9д 11б    11 қыз 14 ұл 
11қыз 16 ұл 
16қыз 11 ұл 

11:50-12:30 8ж 9е 8л    14 қыз 12 ұл 
13 қыз 15 ұл 
11қыз 13 ұл 

12:35-13:15 8з 9ж 9к    12 қыз 12 ұл 

13 қыз 14 ұл 

13 қыз 15 ұл 

2
 а

уы
с
ы

м
 

14:00-14:40  5д  5б 6о 

7м 

   15 қыз 14 ұл 
16 қыз 12 ұл 
12 қыз 15 ұл 
15 қыз 12 ұл 

14:45-15:25  5ж 6 е 7в    15 қыз 12 қыз 
13 қыз 13 ұл 
14қыз 14 ұл 

15:30-16:10  5е 5н 7и    12қыз 15 ұл 
15қыз 13 ұл 
11 қыз 15 ұл 

16:20-17:00  5и 6н 7ә    14 қыз 13 ұл 
12 қыз 13 ұл 
13 қыз 15 ұл 

17:05-17:45  5к 5з 6п 7з    15 қыз 13 ұл 
13 қыз 14 қыз 



12 қыз 13 ұл 
14 қыз 13 ұл 

17:50-18:30  5м 6к 6ж 

7и 

   15 қыз 13 ұл 
12 қыз 14 ұл 
15 қыз 11 ұл 
11 қыз 15 ұл  

18:35-19:15  6м 6н    11 қыз 14 ұл 

12қыз 13 ұл 

 19:30-21.00   Волейбол 

Гандбол 

Футбол 

 30 

30 

30 

ж
ұ
м

а
 1
 а

уы
с
ы

м
 

08:00-08:40  5л  8ә  9ә     19 қыз 10 ұл 

17 қыз 9 ұл 

13 қыз 16 қыз 

08:45-09:25  6б 8б     15 қыз 11 ұл 
13 қыз 13 ұл 

        
09:30-10:10  6з 8в 9з    12 қыз 16 ұл 

16 қыз 10 ұл 
15 қыз 13 ұл 

 
10:20-11:00  7а 8г 9и    12 қыз 17 ұл 

12 қыз 13 ұл 
14 қыз 15 ұл 

11:05-11:45  7ж 8и  

  

   15 қыз 13 ұл 
12 қыз 14 ұл 

11:50-12:30  8л 10б    11 қыз 13 ұл 
20 қыз 7 ұл 

12:35-13:15  10ә 9е    15 қыз 12 ұл 

13 қыз 15 ұл 

2
 а

уы
с
ы

м
 14:00-14:40  5к 6ә 7г    15 қыз 13 ұл 

13 қыз 14 ұл 
14 қыз 14 ұл 

14:45-15:25  5а 5и  6д 

7д 

   16 қыз 12 ұл 
14 қыз 13 ұл 



17 қыз 10 ұл 
15 қыз 12 ұл 

15:30-16:10  5г 6а 7е    12 ұл 20 ұл 
14 қыз 13 ұл 
11 қыз  16 ұл 

16:20-17:00  5ә  5ж 6в 

7з 

   16 қыз 14 ұл 
15 қыз 12 ұл 
14қыз 15 ұл 
14қыз 13 ұл 

17:05-17:45  5д 6е 7к    15қыз 14 ұл 
13 қыз 13 ұл 
14 қыз 12 ұл 

17:50-18:30  5е 6ж 7л    12 қыз 15 ұл 
15 қыз 11 ұл 
14 қыз 13 ұл 

18:35-19:15   6и 7м    14қыз 13ұл 

15қыз 12 ұл 

 19:30-21.00   Футбол 

Баскетбол  

Жеңіл атлетика 

 30 

30 

30 

        

 

Сенбі 

№ Мұғалімнің аты-жөні Үйірме атауы Уақыты Қатысушылар саны 

1  Волейбол 9:00 -11:30 30 оқушы 

2  Футбол 12:00-14:00 30 оқушы 

3  Гандбол 14:00-16:00 30 оқушы 

4  Жеңіл атлетика 16:00-18:00 30 оқушы  

5  Футбол 10:00-12:30 30 оқушы  

6  Баскетбол 11:00-13:00 30 оқушы  

      
 

 

 

График работы спортивного зала 

г.Алматы 

КГУ «Лицей № 166» 



Кол-во учащихся 377 

Кол-во преподавателей физической культуры (ФИО) -3 учитель 

 

Сдается в аренду (указать кому и на какой основе (наем или безвозмездно)) не сдается! 

 

Дни/ 

нед 

смена время учебный 

процесс  

учитель секция, вид спорта учитель кол-во 

занимающихся  

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

I 
С

М
Е

Н
А

 8:00-8:45 8б, 11А  Баскетбол  15:00 – 

16:30 

 19уч:  

3 дев, 16 юн  8:55-9:40 7б  
9:50-10:35 7в  
10:55-11:40 10 «Б»  

11Б 

 

  

12:00-12:45 6а  

12:55-13:40 6б  

13:50-14:35 9А  

       

в
то

р
н

и
к
 

I 
С

М
Е

Н
А

 

8:00-8:45 10 «Б»   Волейбол    15:00 – 

16:30  

 30 уч:  

13 дев, 17 юн 8:55-9:40 10а  

9:50-10:35 8а  

10:55-11:40 5б  

12:00-12:45 8б  

 12:55-13:40 5а     

        

С
р
ед

а 

I 
С

М
Е

Н
А

 

8:00-8:45 6 «А»   Шахматы  в 14:00 – 

15:00  

 17 уч: 

6 дев, 11 юн  8:55-9:40 8 «Б»   

9:50-10:35 6 «Б»   

10:55-11:40 5 «Б»   

12:00-12:45 5 «А»   

12:55-13:40 8 «А»   

        

Ч
ет

в
ер

г 

 8:00-8:45 7 «В»   Волейбол в 15:00 – 

16:30 

 30 уч:  

13 дев, 17  юн 8:55-9:40 7 «А»   

9:50-10:35 9 «Б»   

10:55-11:40 9 «А»  

12:00-12:45 10 «А»  

12:55-13:40 8 «А»  

        



П
я
тн

и
ц

а 

 8:00-8:45 9 «А»  Настольный теннис 

15:00 – 16:30  

 15 уч: 

10 дев, 5 юн 8:55-9:40 6 «А»  

9:50-10:35 7 «Б»   

10:55-11:40 6 «Б»  

12:00-12:45 10 «А», 

11 «А» 

 

12:55-13:40 7 «А»   

13:50-14:35 9 «Б»   

        

С
у
б

б
о
та

 

 8:00-8:45 5 «А»  Шахматы  15:00 – 

16:00 

 18 уч: 

4 дев, 14 юн  8:55-9:40 5 «Б»   
9:50-10:35 10 «Б» 

11 «Б» 

    

10:55-11:40 7 «В»  

12:00-12:45 7 «А»   

12:55-13:40 7 «Б»   
 

 

Спорт залдың жұмыс кестесі 

 

Обылыс/қала/аудан/ауыл_Алматы қаласы Алатау ауданы  

 

Мектеп №169 мектеп-лицейі 

 

Оқушылар саны _____2753_______ 

 

Дене шынықтыру пәні мұғалімдерінің жалпы саны  (АЖӘ)-21 

 

Жалға беріледі (кімге және қандай негізде (жалдау немесе тегін) көрсетіңіз) __жалға берілмейді__ 

 

 

Апта күні Ауысым Уақыт Оқу 

процесі 

Дене шынықтыру пәні мұғалімі Секция, спорт 

түрі 

Мұғалім Қатысушылар саны 

Д
ү
й

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 8.00-8.45 9 «Е» 

9 «Г» 

    

8.50- 9.35 11 «Г» 

8 «А» 

8 «Е» 

    



9.45-10.30 9 «И» 

11 «Ә» 

    

10.35-11.20 7 «Б» 

8 «Ә» 

    

11.25-12.10 10 «А» 

3 «Д» 

8 «К» 

9 «А» 

    

12.15-13.00 10 «Б» 

9 «Ә» 

8 «Ж» 

1 «И» 

9 «Ж» 

    
 
 
 
 
 

09:30-10:30 

11:30- 13:00 

11:00-12:30 

11:00-12:30 

  күрес 

шахмат 

Күрес 

бокс 

 12оқушы 

45 оқушы(20ұл, 

25қыз) 

12оқушы (ұлдар) 

12 оқушы 

2
 а

уы
с
ы

м
 

13.30-14.15 6 «З» 

6 «Ә» 

    

14.20-15.05 7 «Ж» 

6 «Ж» 

6 «А» 

3 «Ә» 

    

15.15-16.00 5 «И» 

5 «В» 

6 «Е» 

3 «И» 

    

16.05-16.50 7 «И» 

6 «К» 

6 «И» 

4 «Ә» 

    

16.55-17.40 7 «Г» 

6 «Б» 

5 «Е» 

3 «В» 

5 «Е» 

    



17.45- 18.30 7 «Д» 

7 «Ә» 

5 «Б» 

    

18.40-19.25 7 «Е»     

19.00-20.30   таеквондо  40 оқушы 

(20ұл 20қыз)         

С
ей

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

8.00-8.45      

8.50- 9.35 10 «Б» 

9 «Ә» 

8 «Е» 

    

9.45-10.30 8 «Б» 

8 «Л» 

4 «Ж» 

    

 

 

10.35-11.20 8 «В»     

11.25-12.10 9 «И» 

11 «Б» 

9 «А» 

    

12.15-13.00 9 «В» 

9 «Б» 

    

 

10:30-13:00 

 

12:00-13:00 

  Шахмат 

 

баскетбол 

 45 оқушы(20ұл, 

25қыз) 

 

13оқушы (ұлдар) 

2
 а

уы
с
ы

м
 

13.30-14.15      

14.20-15.05 7 «З» 

5 «А» 

3 «Ж» 

5 «Г» 

    

15.15-16.00 7 «Е» 

6 «З» 

5 «Б» 

3 «Ә» 

5 «Ғ» 

    

16.05-16.50 6 «Г» 

5 «Ж» 

3 «В» 

    

16.55-17.40 6 «Ғ» 

5 «З» 

    



5 «Ә»  

4 «Г» 

17.45- 18.30 6 «В» 

7 «В» 

5 «В» 

    

18.40-19.25 7 «Ж»     

18:00-19:30 

18:00-19:30 

  Волейбол 

волейбол 

 12оқушы 

12оқушы (ұлдар) 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 с

әр
се

н
б

і 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 1

 а
уы

с
ы

м
 

8.00-8.45 11 «Ә» 

8 «Ә» 

8 «Ж» 

    

8.50- 9.35 11 «А» 

9 «В» 

8 «З» 

    

9.45-10.30 10 «В» 

8 «В» 

8 «К» 

4 «Ж» 

8 «Д» 

    

 

 

 

10.35-11.20 10 «А» 

8 «Е» 

8 «Г» 

    

11.25-12.10 9 «Е» 

7 «А» 

9 «Г» 

3 «Д» 

8 «К» 

    

12.15-13.00 10 «Ә» 

8 «З» 

9 «Б» 

    

09:30-10:30 

11:00-12:30 

11:00-12:30 

13:00-14:30 

  күрес 

Күрес 

бокс 

футбол 

 12оқушы 

12оқушы (ұлдар) 

12 оқушы (ұлдар) 

12 оқушы (ұлдар) 

2
 а

уы
с
ы

м
 13.30-14.15 7 «Ә» 

6 «Е» 

4 «Ә» 

    

14.20-15.05 6 «Г» 

5 «И» 

    



6 «Ә» 

6 «Д» 

3 «Ж» 

15.15-16.00 7 «К» 

5 «З» 

6 «И» 

4 «Г» 

    

16.05-16.50 7 «Г» 

6 «Б» 

5 «Ә» 

3 «Ә» 

5 «Д» 

    

 

 

 

 

16.55-17.40 7 «Ж» 

6 «Ж» 

5 «А» 

3 «И» 

5 «Ғ» 

    

 

 

 

 

17.45- 18.30 6 «В» 

5 «Ж» 

5 «Е» 

    

18.40-19.25 7 «З» 

7 «Д» 

    

19.00-20.30   таеквондо  40 оқушы 

(20ұл 20қыз)         

   

б
ей

се
н

б
і 

  
  
  
 1

 а
уы

с
ы

м
 

8.00-8.45 9 «И» 

8 «Г» 

    

8.50- 9.35 11 «А» 

9 «Ә» 

8 «К» 

    

9.45-10.30 7 «Б» 

8 «Б» 

9 «З» 

    

10.35-11.20 11 «Б» 

9 «Д» 

    

11.25-12.10 10 «Ә» 

8 «В» 

4 «Ж» 

9 «Ж» 

    

12.15-13.00 10 «В»     



1 «И» 

9 «А» 

12:00-13:00 

14.30-16.00 

15:00-16:30 

  баскетбол 

Үстел теннисі 

тоғызқұмалақ 

 13оқушы (ұлдар) 

12оқушы (8ұл, 4қыз) 

12 оқушы 

2
 а

уы
с
ы

м
 

13.30-14.15 7 «З»     

14.20-15.05 7 «К» 

7 «Ә» 

    

15.15-16.00 7 «Е» 

6 «К» 

7 «Д» 

5 «Д» 

    

16.05-16.50 7 «И» 

6 «И» 

    

16.55-17.40 6 «Ғ» 

5 «И» 

6 «Е» 

3 «Ж» 

    

17.45- 18.30 6 «В» 

6 «Ж» 

7 «В» 

6 «Д» 

    

18.40-19.25      

18:00-19:30 

18:00-19:30 

  Волейбол 

волейбол 

 12 оқушы 

12 оқушы (ұлдар) 

ж
ұ
м

а
 

1
 а

уы
с
ы

м
 

8.00-8.45 10 «Ә» 

8 «Ә» 

8 «З» 

    

8.50- 9.35 11 «Ә» 

9 «З» 

    

9.45-10.30 10 «В» 

3 «Д» 

    

10.35-11.20 11 «В» 

9 «Д» 

8 «Ж» 

    

11.25-12.10 10 «А» 

9 «В» 

8 «Л» 

    

 

 



1 «И»  

12.15-13.00 7 «А» 

8 «Г» 

8 «Д» 

    

13:05-13:50 9 «З»     

14:00-14:45 9 «Ж»     

2
 а

уы
с
ы

м
 

13.30-14.15 5 «Ж» 

6 «Ә» 

5 «Д» 

    

 

 

14.20-15.05 6 «Б» 

7 «В» 

5 «Е» 

3 «И» 

    

15.15-16.00 7 «И» 

5 «В» 

3 «В» 

    

16.05-16.50 6 «Ғ» 

6 «З» 

6 «А» 

4 «Г» 

5 «Ғ» 

    

 

 

 

 

16.55-17.40 7 «Г» 

5 «З» 

5 «Б» 

6 «Д» 

4 «В» 

    

17.45- 18.30 6 «Г» 

6 «К» 

5 «Г» 

    

 

 

18.40-19.25 7 «К»     

19.00-20.30   таеквондо  40 оқушы 

(20ұл 20қыз)         

  
  
  
  
 с

ен
б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

 

8.00-8.45 5 «Ә» 

8 «Б» 

8 «Л» 

    

8.50- 9.35 7 «Б» 

6 «А» 

    

9.45-10.30 10 «Б»     



5 «А» 

8 «А» 

10.35-11.20 7 «А» 

8 «Ә» 

    

11.25-12.10 9 «Д»     

12.15-13.00      

10:00-11:30 

 

10:00-11:30 

12:00-13:00 

15:00-16:30 

  Үстел теннисі 

 

футбол 

баскетбол 

тоғызқұмалақ 

 

 12оқушы (8ұл, 4қыз) 

12 оқушы (ұлдар) 

13 оқушы (ұлдар) 

12 оқушы 

2
 а

уы
с
ы

м
 

13.30-14.15      

14.20-15.05      

15.15-16.00      

16.05-16.50      

16.55-17.40      

17.45- 18.30      

18.40-19.25      

19.30-21.00      
 

 

Спорт залдың жұмыс кестесі 

Обылыс/қала/аудан/ауыл__Алматы қаласы, Алатау ауданы 

Мектеп №_154 ЖББМ   

Оқушылар саны ____1984____ 

Дене шынықтыру пәні мұғалімдерінің жалпы саны  (АЖӘ)  1.  16 (  қосалқы жоқ) 

                                     

                                   

Жалға беріледі; Жоқ 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Апта 

күні 

Ауысым Уақыт Оқу 

процесі 

Дене шынықтыру пәні 

мұғалімі 

Секция, спорт 

түрі 

Мұғалім Қатысушылар 

саны 
Д

ү
й

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

08:00-08:45 8 А  

10А 

   10 қыз, 15 ұл 

10 қыз 10 ұл 

08:50-09:35 9 Г 

 

   12 қыз, 10 ұл 

 
09:40-10:25 9 А    15 қыз, 12 ұл 

 
10:35-11:20 8 Б    9 қыз, 14 ұл 

 
11:30-11:15 10 Ә    12 қыз, 15 ұл 

 

12:20-13:05 9 Ә    13қыз, 13 ұл 

 
13:10-13:55 8Д    8 қыз 16 ұл 

 

2
 а

уы
с
ы

м
 

13:30-14:15 6 Д 

5 З 

 

   8 қыз, 17 ұл 

10 қыз 13 ұл 

 
14:20-15:05      
15:15-16:00 6 А 

5 В 

 

   14 қыз, 11 ұл 

13 қыз 12 ұл 

 
16:10-16:55 5 Г 

 

   10 қыз, 13 ұл 

 
17:00 17:45 6 Б 

5 А 

 

   11 қыз, 13 ұл 

9 қыз 13 ұл 

 
17:50-18:35 6 В  

5 Б 

   12 қыз, 13 ұл 

14 қыз 9 ұл 

 
18:40-19 25 7 Г    7 қыз 13 ұл 

 

 19:30-20:15 7 Ә    12қыз 13 ұл 

 



се
й

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

08:00-08:45      

08:50-09:35 8 Е    9 қыз, 13 ұл 

 
09:40-10:25 11А    10 қыз, 6 ұл 

 
10:35-11:20 10 Б    12 қыз, 4 ұл 

 
11:30-11:15      
12:20-13:05 9 Г    12 қыз, 10 ұл 

 
13:10-13:55 9А 

8 Г 

   15 қыз 12ұл 

11 қыз 11 ұл 

 

2
 а

уы
с
ы

м
 

13:30-14:15      
14:20-15:05 7 Ә    12 қыз, 13 ұл 

 
15:15-16:00 7 Д    8 қыз  11 ұл 

 
16:10-16:55 7 А    10қыз, 15 ұл 

18 қыз 18 ұл 

11 қыз 17 ұл 
17:00 17:45 6 Ә 

5 Ә 

7 В 

   8қыз 15ұл 

12 қыз 13 ұл 

10 қыз 15 ұл 

 
17:50-18:35 6 Г 

5 А 

   9 қыз 18 ұл 

9 қыз 13 ұл 

 
18:40-19 25 6 Д 

7 Б 

   8 қыз 17 ұл 

11қыз 10ұл 

       

сә
р

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

08:00-08:45 10Ә 

 

   12қыз 15 ұл 

08:50-09:35 8 Б 

 

   9 қыз 14 ұл 
 

09:40-10:25      
10:35-11:20      



11:30-11:15 9 Д 

8 Д 

   14 қыз 11 ұл 
8 қыз 16 ұл 

 
12:20-13:05 9 Ә    13 қыз 13 ұл 

 
13:10-13:55 9Б 

8 Ә 

   14 қыз 11 ұл 

10 қыз 15 ұл 

 
2
 а

уы
с
ы

м
 

13:30-14:15      
14:20-15:05 6 Д 

5 В 

7 Г 

   8 қыз 17 үл 
13 қыз 12 ұл 
7 қыз 13 ұл 

 
15:15-16:00 6 В 

4В 

 

   13 қыз 12 ұл 
11 қыз 12 ұл 

 
16:10-16:55 1А 

3 Д 

4 Ә 

5 Ғ 

   15 қыз 11 ұл 
10 қыз 8ұл 

10 қыз 12 ұл 
 

17:00 17:45 6 А  

7 В 

   14қыз 11 ұл 
10 қыз 15 ұл 

 
17:50-18:35 6 Б  

7 Б 

5 А  

 

   13қыз 11 ұл 
11қыз 10 ұл  
9 қыз 13ұл 

 
18:40-19 25 5Ә    12қыз 13ұл 

       

б
ей

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

08:00-08:45 11Б 

8 Д 

 

   5қыз 7 ұл 

8 қыз 16 ұл 

 

08:50-09:35      
09:40-10:25 8 Г    11 қыз 11 ұл  

 
10:35-11:20 11Ә    10 қыз 11 ұл 

 



11:30-11:15 4Ә    10қыз 12 ұл 
12:20-13:05 8А    10қыз 15 ұл 

 
13:10-13:55 8Ә    10 қыз 15 ұл 

 

2
 а

уы
с
ы

м
 

13:30-14:15 7 Ә 

 

   13 қыз 12 ұл 
 

14:20-15:05 6 Ә 

7 Б 

   8қыз 15ул 
11 қыз 10ұл 

15:15-16:00 6 Г 

 

   9қыз 18 ұл 
 

16:10-16:55 6 Б    11 қыз 13 ұл 
 

17:00 17:45 6А 

7 В 

5Ә 

 

   14 қыз 11 ұл 
10 қыз 15 қыз 
12 қыз 13ұл 

 
17:50-18:35 5 В  

5 Г 

   13 қыз 12 ұл 
10 қыз 13 ұл 

  
18:40-19 25 5 Б 

7 А 

   14 қыз 9 ұл 

10 қыз 15 ұл 

 

       

ж
ұ
м

а
 

1
 а

уы
с
ы

м
 

08:00-08:45 8 А 

8 Е 

   10 қыз 15 ұл 

9 қыз 13 ұл 

 

08:50-09:35 8 Г    11қыз 11 ұл 
 

09:40-10:25 11А 

8 Ә 

   10қыз 6ұл 
10қыз 15 ұл 

 
10:35-11:20 10 А 

11 Б 

   10 қыз 11ұл 
5 қыз 7 ұл 

11:30-11:15 10 Б 

9 А 

9 Б 

   12қыз 4 ұл 
15қыз 12 ұл 
14қыз 11 ұл 



11Ә 10қыз 11 ұл 
 

12:20-13:05     16 қыз 15 ұл 
21 қыз 11 ұл 
19 қыз 13 ұл 
16 қыз 15 ұл 
16 қыз 15 ұл 

13:10-13:55 9 Д 

8 Б 

   14 қыз 11 ұл 

9 қыз 14 ұл 

 

2
 а

уы
с
ы

м
 

13:30-14:15      
14:20-15:05 4 В 

7 Г 

   10қыз 9 ұл 
7 қыз 13 ұл 

 
15:15-16:00 7 Д    8 ұл 11ұл 

 
16:10-16:55 6 Ә 

5 Б 

3 В 

   8 қыз15ұл 
14қыз 9 ұл 
12қыз 8 ұл 

 
17:00 17:45 6 В 

3 Ғ 

   12қыз 13ұл 
7 қыз 10 ұл 

 
17:50-18:35 5 Г 

7 А 

5Ғ 

 

   10қыз 13ұл 
10қыз 15ұл 
12 қыз 11ұл 

 
18:40-19 25 6 Г    9 қыз 18 ұл 

       

        

сенбі 
  08:00-08:45 11Ә 

10Ә 

9Б 

   10қыз 11ұл 
12қыз 15ұл 
14 қыз 11ұл 

  08:50-09:35 10 Б 

11Б 

9Ә 

   12қыз 4ұл 
5қыз 7ұл 



13 қыз 13ұл 

  09:40-10:25 9Г    12қыз 10ұл 
 

  10:35-11:20 9 Д    14қыз 11ұл 
 

 

 

Спорт залдың жұмыс кестесі 

 

Обылыс/қала/аудан/ауыл__Алматы қаласы, Алатау ауданы___ 

Мектеп №_152 МГ  КММ__   

Оқушылар саны _3069______ 

Дене шынықтыру пәні мұғалімдерінің жалпы саны  (АЖӘ):     -24 мұғалім 

Жалға беріледі (кімге және қандай негізде (жалдау немесе тегін) көрсетіңіз) _ берілмейді  

Апта 

күні 

Ауы

сым 

Уақыт Оқу 

процесі 

Дене шынықтыру пәні мұғалімі Секция, спорт түрі Мұғалім Қатысушылар 

саны 

Д
ү
й

се
н

б
і 1
 а

уы
с
ы

м
 

8.00-8.45 10а 

9ж 

   9 қыз, 22 ұл  

7 қыз, 18 ұл 

8.50- 9.35 5ә 

7ә 

10ә 

9д 

   16 қыз, 9 ұл 

15 қыз, 6 ұл 

17 қыз, 13 ұл 

14 қыз, 12 ұл 
9.40-10.25 9а 

7а 

9ә 

9е 

   18 қыз,  5 ұл 

14 қыз, 10 ұл 

13 қыз,  12 ұл 

12 қыз,   9 ұл 
10.40-11.25 11б 

9з 

   18 қыз, 9 ұл 

10 қыз,  15 ұл 
11.30-12.15 5а 

5е 

9и 

   19 қыз, 6 ұл 

11 қыз,  14 ұл 

13 қыз,   14 ұл 
12.20-13.05 9в 

9г 

   12 қыз, 13 ұл 

12 қыз, 11 ұл 

2
 а

уы
с
ы

м
 

13.30-14.15 6н 

8к 

8е 

6ж 

   11 қыз, 12 ұл 

9 қыз,  17 ұл 

15 қыз,   9 ұл 

11 қыз,   13 ұл 
14.20-15.05 7г 

8з 

   13 қыз, 11 ұл 

12 қыз,  12 ұл  



6м 

8г 

16 қыз,  8 ұл 

13 қыз,   11 ұл 
15.10-15.55 6в 

6е 

8а 

   12 қыз, 13 ұл 

11 қыз,  11 ұл  

12 қыз,   13 ұл 
16.10-16.55 7д 

8б 

7м 

7и 

   11 қыз, 15 ұл 

15 қыз, 10  ұл 

10 қыз, 12 ұл 

9 қыз,   16 ұл 
17.00-17.45 6а 

6д 

   15 қыз, 11 ұл 

12 қыз, 13  ұл 
17.50- 18.35 7ж 

8ж 

6з 

8ә 

   8 қыз, 17 ұл 

12 қыз,  12 ұл 

15 қыз,  10 ұл 

13 қыз,   12 ұл 

 18.50-19.30   Қазақша күрес(ұлдар)  30 оқушы 

 19.35-21.00   футбол (ұлдар)  30 оқушы 

С
ей

се
н

б
і 1
 а

уы
с
ы

м
 

8.00-8.45      

8.50- 9.35 10б 

9ж 

9б 

   18 қыз, 9 ұл 

7 қыз,   18 ұл 

14 қыз, 10  ұл 
9.40-10.25 5г 

5м 

   14 қыз, 11 ұл 

11 қыз, 13  ұл 
10.40-11.25 11б 

7к 

9в 

7б 

   18 қыз, 9 ұл 

10 қыз,  15 ұл 

12 қыз,  13 ұл 

13 қыз, 9  ұл 
11.30-12.15 11а 

5в 

5и 

5л 

   12 қыз, 13 ұл 

10 қыз,  15 ұл 

15 қыз,   10 ұл 

12 қыз,   10 ұл 
12.20-13.05 9ә    13 қыз, 12 ұл 

2
 а

уы
с
ы

м
 

13.30-14.15      
14.20-15.05 8д 

8ә 

   13 қыз, 12 ұл 

13 қыз,  12  ұл 
15.10-15.55 8к 

8в 

7з 

   9 қыз, 17 ұл 

10 қыз,  10 ұл 

16 қыз,  10 ұл 



8г 13 қыз,   11 ұл 
16.10-16.55 6к 

8л 

7и 

   12 қыз, 14 ұл 

11 қыз,  15 ұл 

9 қыз,   16 ұл 
17.00-17.45 6б 

7е 

8з 

   13 қыз, 10 ұл 

13 қыз,  12 ұл 

12 қыз,  12 ұл 
17.50- 18.35 7в 

7л 

   12 қыз, 14 ұл 

7 қыз,  16 ұл 
 18.50-19.30   бокс (ұлдар)  30 оқушы 

 19.35-21.00   волейбол (қыздар)  25 оқушы 

С
әр

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

8.00-8.45 5б 

9ә 

9и 

   10 қыз, 15 ұл 

13 қыз,  12 ұл 

12 қыз,   9 ұл 

8.50- 9.35 5ә 

10в 

5е 

   16 қыз, 9 ұл 

19 қыз, 11 ұл 

11 қыз,  14 ұл 
9.40-10.25 10а 

5л 

9е 

   9 қыз, 22 ұл 

12 қыз, 10 ұл 

12 қыз, 9 ұл 
10.40-11.25 5в 

5з 

5к 

   10 қыз, 15 ұл 

11 қыз, 14 ұл 

11 қыз,   14 ұл 
11.30-12.15 11а 

7а 

5д 

   12 қыз, 13 ұл 

14 қыз,  10 ұл 

10 қыз,  14 ұл 
12.20-13.05 9з    10 қыз, 15 ұл 

2
 а

уы
с
ы

м
 

13.30-14.15 6а 

6в 

6д 

   15 қыз, 11 ұл 

12 қыз,  13 ұл 

12 қыз,  13 ұл 
14.20-15.05 6б 

7е 

8з 

   13 қыз, 10 ұл 

13 қыз,  12 ұл 

12 қыз,  12 ұл 
15.10-15.55 7м 

8л 

6з 

   10 қыз, 12 ұл 

11 қыз,  15 ұл 

15 қыз,   10 ұл 
16.10-16.55 7д 

8в 

   11 қыз, 15 ұл 

10 қыз,  10 ұл 



6е 

6и 

11 қыз,   11 ұл 

10 қыз,  16 ұл 
17.00-17.45 6ә 

6д 

8б 

6м 

   13 қыз, 13 ұл 

12 қыз,   13 ұл 

15 қыз,  10 ұл 

16 қыз,  8 ұл 
17.50- 18.35 7г 

7л 

7и 

   13 қыз, 11 ұл 

7 қыз,   16 ұл 

9 қыз,   16 ұл 
 18.50-19.30   волейбол (ұлдар)  30 оқушы 

 19.35-21.00   баскедбол (қыздар)  30 оқушы 

Б
ей

се
н

б
і 1

 а
уы

с
ы

м
 

8.00-8.45 9а 

11ә 

5г 

9и 

   18 қыз, 5 ұл 

13 қыз,  6 ұл 

14 қыз, 11ұл 

13 қыз,  14 ұл 

8.50- 9.35 10б 

5д 

9д 

   18 қыз, 9 ұл 

10 қыз, 14 ұл 

14 қыз, 12 ұл 
9.40-10.25 10а 

10в 

9г 

   9 қыз, 22 ұл 

19 қыз, 11ұл 

12 қыз, 11 ұл 

10.40-11.25 5б 

5д 

5з 

   10 қыз, 15 ұл 

10 қыз,  14 ұл 

11 қыз,  14 ұл 
11.30-12.15 7а 

5м 

5ж 

   14 қыз, 10 ұл 

11 қыз,  13 ұл 

12 қыз,  12 ұл 
12.20-13.05 7ә 

7к 

10ә 

9ж 

   15 қыз, 6 ұл 

10 қыз, 15 ұл 

17 қыз, 13 ұл 

7 қыз,  18 ұл 

2
 а

уы
с
ы

м
 

13.30-14.15 8ж 

6е 

   12 қыз, 12 ұл 

11 қыз,  11 ұл 
14.20-15.05 7г 

6в 

6ж 

   13 қыз, 11 ұл 

12 қыз, 13  ұл 

11 қыз,   13ұл 
15.10-15.55 7в 

6д 

   12 қыз, 14 ұл 

12 қыз,  13 ұл 



16.10-16.55 6л 

8и 

   11 қыз, 14 ұл 

12 қыз,   16 ұл 
17.00-17.45 6к 

7м 

7з 

8а 

   12 қыз, 14 ұл 

10 қыз,  12 ұл  

16 қыз, 10 ұл 

12 қыз,  13 ұл 
17.50- 18.35 7ж 

8б 

   8 қыз, 17 ұл 

15 қыз,  10 ұл 
 18.50-19.30   волейбол (қыздар)  30 оқушы 

 19.35-21.00   волейбол (ұлдар)  25 оқушы 

Ж
ұ
м

а
 

1
 а

уы
с
ы

м
 

8.00-8.45 5в 

5е 

   10 қыз, 15 ұл 

11 қыз, 14  ұл 

8.50- 9.35 5ә 

11ә 

9з 

9е 

   16 қыз, 9 ұл 

13 қыз, 6  ұл 

10 қыз, 15 ұл 

12 қыз,  9 ұл 
9.40-10.25 5а 

5з 

5к 

9б 

   19 қыз, 6 ұл 

11 қыз,  14 ұл 

11 қыз, 14  ұл 

14 қыз, 10  ұл 
10.40-11.25 10б 

9в 

9б 

7б 

   18 қыз, 9 ұл 

12 қыз,  13 ұл 

14 қыз, 10 ұл 

13 қыз, 9 ұл 
11.30-12.15 5и 

5ж 

   15 қыз, 10 ұл 

12 қыз, 12 ұл 
12.20-13.05 10ә    13 қыз, 6 ұл 

2
 а

уы
с
ы

м
 

13.30-14.15 7в 

8и 

   12 қыз, 14 ұл 

12 қыз,  16 ұл 
14.20-15.05 6б 

7е 

8ж 

8а 

   13 қыз, 10 ұл 

13 қыз,  12 ұл 

12 қыз, 12 ұл 

12 қыз,  13 ұл 
15.10-15.55 7ж 

8д 

6ж 

   8 қыз, 17 ұл 

13 қыз,  12 ұл 

11 қыз,   13 ұл 
16.10-16.55 6ә 

6г 

   13 қыз,13 ұл 

7 қыз, 18 ұл 



8е 15 қыз, 9  ұл 
17.00-17.45 6л 

7м 

6м 

   11 қыз, 14 ұл 

10 қыз,   12 ұл 

16 қыз,  8 ұл 

17.50- 18.35 6н 

8к 

8г 

   11 қыз, 12 ұл 

9 қыз,  17 ұл 

13 қыз, 10 ұл 
 18.50-19.30   футбол (қыздар)  30 оқушы 

 19.35-21.00    футбол (ұлдар)  30 оқушы 

С
ен

б
і 

 

1
 а

уы
с
ы

м
 

8.00-8.45      

8.50- 9.35   гандбол   
9.40-10.25   гандбол   
10.40-11.25   гандбол   
11.30-12.15   жеңіл атлетика   
12.20-13.05   жеңіл атлетика   

2
 а

уы
с
ы

м
 

13.30-14.15   бокс  30 оқушы 

14.20-15.05   бокс  30 оқушы 

15.10-15.55   валейбол    
16.10-16.55   валейбол    
17.00-17.45      
17.50- 18.35      

 18.50-19.30      

 19.35-21.00      
 

 

 

График работы спортивного зала 

Область/город/район/село г.Алматы ,Алатауский район, микрорайон Шапағат 

№151   школы 

Кол-во учащихся 1932 

Кол-во преподавателей физической культуры (ФИО) -13 учитель 

Сдается в аренду (указать кому и на какой основе (наем или безвозмездно))  ----------------- 

 

день 

недели 

смена время  учебный 

процесс  

  учитель секция, вид спорта учитель кол-во 

занимающихся  

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

1
 

см
ен

а
 8.00-8.45   9В     18уч 

8.50- 9.35 9Д 

8Д 

   9Д-26уч 8Д-

24уч 



9.40-10.25  

7А 

   7А-29уч  

10.40-

11.25 

11Б 

 

   21уч 

11.30-

12.15 

7Б 

 

   7Б-25уч 

12.20-

13.05 

 

8Е 

   8Е-24уч 
2
 с

м
ен

а
 

14.00-

14.45 

6К    28уч 

14.50-

15.35 

7В    25уч 

15.40-

16.25 

5Г,6Г    5Г-29 уч.6Г-

27уч 

16.40-

17.25 

6Д    6Д-25уч. 

17.30-

18.15 

5Е    5Е-27уч. 

18.20- 

19.05 

5Б,6Б,6Ж    5Б-17уч.6Б-

30уч.6Ж-25уч. 

 12.30 -

13.30 

  Баскетбол (юноши девочки)  25уч 

 

 19.15 -

20.00 

  Футбол (девочки,мальчики)  25уч 

19.15-

20.00 

  Бокс (девочки ,мальчики)  20уч 

в
то

р
н

и
к
 

1
 с

м
ен

а
 

8.00-8.45  8А    8А-22уч 

8.50- 9.35 9Ж,8В    9Ж-25уч. 8В-

20уч 

9.40-10.25      

10.40-

11.25 

10А,7Ж    10А-25уч. 7Ж-

22уч 

11.30-

12.15 

10Б.8Б    10Б-24уч 8Б-

22уч 

12.20-

13.05 

9З    9З-24уч. 



2
 с

м
ен

а
 

14.00-

14.45 

5Д,6Е    5Д-27уч.6Е-

25уч 

14.50-

15.35 

5З.,5И.,    5з-27уч.,5и-

27уч., 

15.40-

16.25 

5Ж,6Ж    5Ж-27уч.6Ж-

25уч. 

16.40-

17.25 

5А,6А,6Г    5А-17уч. 6А-

27уч,6Г-27уч 

17.30-

18.15 

5Е    5Е-27уч. 

18.20- 

19.05 

5Г,6К    5Г-29уч.6К-

28уч 

 19.15 -

20.00 

  Футбол(юноши-девочки)  25уч. 

  19.15 -

20.00 

  Капстекинг 

(девочки,юноши) 

 15уч. 

ср
ед

а 

1
    

см
ен

а
 

8.00-8.45  9З,8А,8Ж    9З-24уч 8А-

22уч 

8Ж-25уч 
8.50- 9.35 8А,9А    8А-22уч,9А-

20уч 

9.40-10.25 9Г,8З    9Г-25уч,8З-26уч 

10.40-

11.25 

9Б,8Д    9Б-21уч,8Д-

24уч 

11.30-

12.15 

8Г    8Г-25уч 

12.20-

13.05 

11А,8Е    11А-13уч,8Е-

24уч 

2
 с

м
ен

а
 

14.00-

14.45 

7В    25уч 

14.50-

15.35 

7Г    28уч 

15.40-

16.25 

5И,7Д    5И-27уч,7Д-

25уч 

16.40-

17.25 

5Б,6З    5Б-17уч.6З-

26уч. 

17.30-

18.15 

5Ж,6В    5Ж-27уч.6В-

27уч 



18.20- 

19.05 

7Е,5В,6Г    7е-23уч.5В-

15уч.6Г-27уч 

 19.15 -

20.00 

  Шахматы (юноши,девочки)  25уч. 

 

 12.30 -

13.30 

 

  Баскетбол (юноши,девочки)  25уч. 

19.15 -

20.00 

  Волейбол(мальчики,девочки)  25уч 

Ч
ет

в
ер

г 

1
 с

м
ен

а
 

8.00-8.45  8Б,7Ж    8Б-22уч,7Ж-

22уч 

8.50- 9.35 9Ж,11Б    9Ж-25уч.11Б-

21уч 

9.40-10.25 9Д,7Б    9Д-26уч 7Б-

25уч 

10.40-

11.25 

9Е    9Е-25уч 

11.30-

12.15 

10Б,8В    10Б-24уч 8В-

20уч 

12.20-

13.05 

9Д,7А    9Д-26уч,7А-

29уч 

2
    

 см
ен

а
 

14.00-

14.45 

5З    5З-27уч. 

14.50-

15.35 

6Д,5Д    6Д-25уч. 5Д-

27уч. 

15.40-

16.25 

6Б    6Б-30уч. 

16.40-

17.25 

6В    6В-27уч 

17.30-

18.15 

5В,6Е    5В-15уч. 6Е-

25уч 

18.20- 

19.05 

5Г,6А,6И    5г-29уч.6А-27уч 

 
6И-28уч 

 19.15 -

20.00 

  Бокс(девочки,мальчики)  20уч. 

  19.15 -

20.00 

  Футбол(девочки,мальчики)  25уч 



п
я
тн

и
ц

а 

1
  

 с
м

ен
а

 

8.00-8.45  9А    9А-20уч 

8.50- 9.35 9Г,8Г    9Г-25уч,8Г-25уч 

9.40-10.25 9В    18уч 

10.40-

11.25 

9Е    9Е-25уч 

11.30-

12.15 

11А,8З    11А-13уч,8З-

26уч 

12.20-

13.05 

9Б,8Ж    9Б-21уч,8Ж-

25уч 

2
 с

м
ен

а
 

14.00-

14.45 

7Е,5Б,6А    7Е-23уч,5Б-

17уч.,6А-27уч 

14.50-

15.35 

5А,6З    5А-17уч.6З-

26уч. 

15.40-

16.25 

7Д,6И    7Д-25уч.6И-

27уч 

16.40-

17.25 

6К    28уч 

17.30-

18.15 

5И;6Б,6Е    5И-27уч.6Б-

30уч. 6Е-25уч 

18.20- 

19.05 

5В,7В    5В-15уч.7В-

25уч 

 19.15 -

20.00 

  Легкая 

атлетика(юноши,девочки) 

 25уч. 

 

 19.15 -

20.00 

 

  Волейбол (девочки,юноши)  20уч. 

19-15-20-

00 

  Настольный теннис 

(девочки,мальчики) 

 10уч 

 

 

 

 

 Начальные классы 

 

день 

недели 

смена время  учебный 

процесс  

  учитель секция, вид спорта учитель кол-во 

занимающихся  

п
о
н

е

д
ел

ь

н
и

к
 

1
 

см ен а
 8.00-8.45   1И    26 

8.50- 9.35     25 



1Ж 

9.40-10.25  

1Б 

   26 

10.40-11.25  

1К,1З 

   1К-27,1З-27 

11.30-12.15  

3Г,1Г 

   3Г-29,1Г-26 

12.20-13.05  

4Д 

   26 
2
 с

м
ен

а
 

14.00-14.45 4К    25 

14.50-15.35 3Б,3А.2Б    3Б-20,3А-25 

2Б-29 

15.40-16.25 3В,3К    3в-15,3К-29 

16.40-17.25 3Ж,2Д    3Ж-28,2Д-31 

17.30-18.15 4Ж,2Г    4Ж-22,2Г-33 

18.20- 19.05 3И,4З,2Е    3И-29,4З-28,2Е-

35 

 

19.15 -20.00   -    

 

 19.15 -20.00   -    

в
то

р
н

и
к
 

1
 с

м
ен

а
 

8.00-8.45       

8.50- 9.35 1Б    26 

9.40-10.25 1Е,4Б,1В    1Е-28,4Б-24,1В -

25 

10.40-11.25 1К,4А,1И    1К-27,4А-24,1И-

26 

11.30-12.15 3Г,4Е,1Д    3Г-29,4Е-24,1Д-

27 

12.20-13.05 4Г,3Д    4Г-28,3Д-31 

2
 с

м
ен

а
 14.00-14.45 2А    29 

14.50-15.35 0А,2Е    0А-26,2Е-35 

15.40-16.25 3И,4В    3И-28,4В-23 

16.40-17.25 3З    29 



17.30-18.15 2Г    33 

18.20- 19.05      

 19.15 -20.00      

  19.15 -20.00      
ср

ед
а 

1
 с

м
ен

а
 

8.00-8.45  1Ж    25 

8.50- 9.35 1В    25 

9.40-10.25 4Б,1Д    4Б-24,1Д-27 

10.40-11.25 1К,4Е,1А    1К-27,4Е-24,1А-

23 

11.30-12.15 3Г,4Д,1З    3Г-29,4Д-26,1З-

27 

12.20-13.05 4Ж,1Г    4Ж-22,1Г-26 

2
 с

м
ен

а
 

14.00-14.45 3Ж,4В,3К    3Ж-28,4В-23,3К-

29 

14.50-15.35 0Б,2Б    0Б-26,2Б-29 

15.40-16.25 2А    29 

16.40-17.25 3Б,2В    3Б-21,2В-33 

17.30-18.15 3В,4И,2Д    3В-15,4И-26,2Д-

31 

18.20- 19.05 4К    25 

 19.15 -20.00      

  19.15 -20.00      

ч
ет

в
ер

г 

1
 с

м
ен

а
 

8.00-8.45  1Ж    25 

8.50- 9.35 1Б    26 

9.40-10.25 1И    26 

10.40-11.25 4Е,1А    4Е-24,1А-23 

11.30-12.15 1Е,4Г,1Д    1Е-28,4Г-28,1Д-

27 

12.20-13.05 3Д    31 

2
 с

м
ен

а
 

14.00-14.45 2В    33 

14.50-15.35 3З    29 

15.40-16.25 3И,2Г    3И-28,2Г-33 

16.40-17.25 3Б,4И    3Б-21,4И-26 

17.30-18.15 3В,4З,3А    3В-15,4З-28,3А-

25 

18.20- 19.05 2А    29 

 19.15 -20.00      



  19.15 -20.00      

п
я
тн

и
ц

а 

1
 с

м
ен

а
 

8.00-8.45  1З    27 

8.50- 9.35 4Г,1В    4Г-28,1В-25 

9.40-10.25 4А,1Г    4А-24,1Г-26 

10.40-11.25 1Е,4Д,1А    1Е-28,4Д-26,1А-

23 

11.30-12.15 4Б    24 

12.20-13.05 3Д    31 
2
 с

м
ен

а
 

14.00-14.45 3А    25 

14.50-15.35 0Б,4В,2Б    0Б-26,4В-23,2Б-

29 

15.40-16.25 4Ж,2Д    4Ж-22,2Д-31 

16.40-17.25 4И,2В    4И-26,2В-33 

17.30-18.15 3Ж,2Е    3Ж-28,2Е-35 

18.20- 19.05 3З,4К    3З-29,4К-25 

 19.15 -20.00      

  19.15 -20.00      
 

 

График работы спортивного зала 

Область/город/район/село  г. Алматы 

№ 150   школы 

Кол-во учащихся 307 

Кол-во преподавателей физической культуры (ФИО) -3  учитель 

 

Сдается в аренду (указать кому и на какой основе (наем или безвозмездно))   Не сдается в аренду 

 

день 

недели 

смена время  учебный 

процесс  

  учитель секция, вид спорта учитель кол-во 

занимающих

ся  

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

1
 с

м
ен

а
 

8.00-8.45  9а    8 дев, 5 юн  

8.50- 9.35 3б     6дев, 7 юн. 

9.40-10.25 8а    6 дев, 4 юн  

10.40-11.25 10б    7 дев, 4 юн. 

11.30-12.15 3в    8 дев, 4 юн  

12.20-13.05 10б    8 дев, 5 юн. 

13.10-13.55 8б    7 дев, 5 юн. 

2
 

см ен а
 13.30-14.15 5б    7 дев, 5 юн  



14.20-15.05 4а     6дев, 6 юн. 

15.10-15.55 5а    6 дев, 4 юн  

16.10-16.55 4б    7 дев, 5 юн. 

17.00-17.45 7а    9 дев, 4 юн  

17.50- 18.35 7в    6 дев, 5 юн. 

 18.40 – 19.20 7б    8 дев, 6 юн  

 18.50-19.30     10учащихся  

 19.35-20.00     10 учащихся 

в
то

р
н

и
к
 

1
 с

м
ен

а
 

8.00-8.45      7 дев, 5 юн  

8.50- 9.35 9б     6дев, 7 юн. 

9.40-10.25 9а    6 дев, 3 юн  

10.40-11.25   шашки(девушки, мальчики  10учащихся 

11.30-12.15 3б    7 дев, 4 юн  

12.20-13.05 3в    8 дев, 5 юн. 

13.10-13.55 3а    6 дев, 5 юн. 

2
 с

м
ен

а
 

13.30-14.15     7 дев, 4 юн  

14.20-15.05   тоғыз қумалақ(девушки, мальчики   10учащихся 

15.10-15.55 2б    6 дев, 7 юн 

16.10-16.55 2а    5 дев, 7 юн 

17.00-17.45      

17.50- 18.35 5б    3 дев, 8 юн 

18.40 – 19.20 5а    4 дев, 7 юн 

       

      

      

ср
ед

а 

1
 с

м
ен

а
 

8.00-8.45  10б    7 дев, 4 юн  

8.50- 9.35 10а     6дев, 7 юн. 

9.40-10.25 1б    6 дев, 7 юн  

10.40-11.25 1а    7 дев, 5 юн. 

11.30-12.15 8б    7 дев, 5 юн  

12.20-13.05 8а    6 дев, 4 юн. 

13.10-13.55     7 дев, 5 юн. 

2
 с

м
ен

а
 

13.30-14.15 7а    7 дев, 5 юн  

14.20-15.05 6а     6дев, 5 юн. 

15.10-15.55 6в    3 дев, 9 юн  

16.10-16.55 7в    6 дев, 5 юн. 

17.00-17.45 7б    8 дев, 6 юн  

17.50- 18.35 6б    6 дев, 6 юн. 



18.40 – 19.20   теннис(девушки, юноши теннис(девушки, юноши 10учащихся  

18.50-19.30   шахмат(девушки, юноши шахмат(девушки, юноши 10 учащихся 

19.35-20.00      
ч
ет

в
ер

г 

1
 с

м
ен

а
 

8.00-8.45  8а    6 дев, 4 юн. 

8.50- 9.35 8б    7 дев, 5 юн 

9.40-10.25 9а    6 дев, 3 юн 

10.40-11.25 1а    7 дев, 5 юн 

11.30-12.15 1б    6 дев, 7 юн 

12.20-13.05 9б    6дев, 7 юн 

13.10-13.55      

2
 с

м
ен

а
 

13.30-14.15 2б    6 дев, 7 юн 

14.20-15.05 2а    5 дев, 7 юн 

15.10-15.55 6в    3 дев, 9 юн 

16.10-16.55 5а    4 дев, 7 юн 

17.00-17.45 5б    3 дев, 8 юн 

17.50- 18.35 6а    6дев, 5 юн. 

18.40 – 19.20 6б    6 дев, 6 юн. 

18.50-19.30      

      

п
я
тн

и
ц

а 

1
 с

м
ен

а
 

8.00-8.45  10а     

8.50- 9.35 1а    7 дев, 5 юн 

9.40-10.25 1б    6 дев, 7 юн 

10.40-11.25 10б    7 дев, 4 юн 

11.30-12.15 11а    10 дев, 1 юн 
12.20-13.05 11б    6 дев, 4 юн 
13.10-13.55      

2
 с

м
ен

а
 

13.30-14.15 6б    6 дев, 6 юн. 

14.20-15.05 6а    6дев, 5 юн. 

15.10-15.55 6в    3 дев, 9 юн 

16.10-16.55 7а    7 дев, 5 юн 

17.00-17.45 7б    8 дев, 6 юн 

17.50- 18.35 7в    6 дев, 5 юн. 

18.40 – 19.20      

18.50-19.30      

19.35-20.00      
 

 



 

Спорт залдың жұмыс кестесі 

Обылыс/қала/аудан/ауыл__Алматы қаласы, Алатау ауданы 

Мектеп №_201 мектеп гимназия   

Оқушылар саны ______1521_ 

Дене шынықтыру пәні мұғалімдерінің жалпы саны   7 мұғалім 

Жалға беріледі (кімге және қандай негізде (жалдау немесе тегін) көрсетіңіз) Жалға берілмейді 

 

                                     

 
Апта күні Ау

ыс

ы

м 

Уақыт Оқу процесі Дене шынықтыру пәні 

мұғалімі 

Секция, спорт 

түрі 

Мұғалім Қатысушылар 

саны 

Д
ү
й

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

08.00-08.45 8 «В» 

 

   14 қыз, 16 ұл 

08.50-09.35   8 «А» 

 

   16 қыз 15 ұл 

 

09.40-10.25   9 «А» 

 7 «Ә» 

 

   15 қыз, 8 ұл 

14 қыз 14 ұл 

10.35-11.20 9 «Б» 

 

         13 қыз 15 ұл 

 

11.25-12.10 8 «Ә» 

 

   17 қыз, 13ұл 

 

12.15-13.00 9 «Ә» 

 

   16қыз, 11ұл 

 

  

 

    

 

2
 а

уы
с
ы

м
 

13.30-14.15 7 «Г» 5 «А» 

 

   17 қыз, 9 ұл 

16 қыз 16 ұл 

 

14.20-15.05 5 «Б» 

 

   22 қыз, 12 ұл 

 

15.10-15.55    7 «Б» 5 «В» 

 

   15 қыз, 11 ұл 

17 қыз 16 ұл 



 

16.05-16.50 5 «Г» 

 

   17 қыз, 16 ұл 

 

16.55-17.40 5 «Ә» 

 

   15 қыз, 19 ұл 

 

17.45-18.30 

 

6 «В»    17 қыз 21 ұл 

19:00-20:00   Үстел теннис  10 

       

се
й

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

08.00-08.45      

08.50-09.35   10 «Ә»     

19 қыз 6 ұл 

09.40-10.25   9 «А»  

7 «А» 

   15 қыз, 8 ұл 

13 қыз 15 ұл 

 

10.35-11.20 8 «Б»    16 қыз, 14 ұл 

 

11.25-12.10 9 «Б»    13 қыз, 15 ұл 

 

12.15-13.00 10 «А»    12 қыз, 10 ұл 

 

2
 а

уы
с
ы

м
 

      

13.30-14.15      

14.20-15.05 6 «А»    17қыз  20 ұл 

 

15.10-15.55    6 «Б»    17 қыз 20 ұл 

 

16.05-16.50 6 «В»    17қыз 21 ұл 

 

16.55-17.40 6 «Ә»    18 қыз 20 ұл 

 

17:45-18:30 

 

4 «А»    19 қыз 17 ұл 

 19:00-20:00   Волейбол  15 оқушы 

с ә р с е н б і 1  а у ы с ы м
 

08.00-08.45 8 «В»    18 қыз 11ұл 



08.50-09.35   11 «А»    22 қыз 8 ұл 

09.40-10.25   7 «А»    13 қыз 15 ұл 

 

10.35-11.20 8 «Ә»    17 қыз 13 ұл 

 

11.25-12.10 9 «А»    15 қыз 8 ұл 

 

12.15-13.00 7 «Ә»    14 қыз 14 ұл 

 

      
2
 а

уы
с
ы

м
 

13.30-14.15 5 «Ә»    15қыз 19 ұл 

 

14.20-15.05 5 «Б»    22 қыз 12 үл 

 

15.10-15.55    6 «Ә»    18 қыз 20 ұл 

 

16.05-16.50 5 «В»    17 қыз 16 ұл 

 

16.55-17.40 5 «А»    16 қыз 16 ұл 

 

17.45-18.30 

 

6 «А»    19 қыз 17 ұл 

19:00-20:00   Үстел теннисі  10 оқушы 

       

б
ей

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

08.00-08.45 8 «В»    18 қыз 11ұл 

08.50-09.35   10 «Ә»    19 қыз 6 ұл 

09.40-10.25   7 «А»    13 қыз 15 ұл 

 

10.35-11.20 8 «Б»    16 қыз, 14 ұл 

 

11.25-12.10 9 «Ә»    16қыз, 11ұл 

 

12.15-13.00 11 «А»    22 қыз 8 ұл 

 

      

2
 

а
уы сы м

 13.30-14.15 5«Г»    17 қыз 16 ұл 

14.20-15.05 7 «Б» 6 «А»    9 қыз 22 қыз 



18 қыз 18 ұл 

15.10-15.55    7 «В» 6 «Б»    18 қыз 10 ұл 

17 қыз 20 ұл 

 

16.05-16.50 6 «В»    17 қыз 21 ұл 

 

16.55-17.40 6 «Ә»    18 қыз 20 ұл 

 

17.45-18.30 

 

  Баскетбол   15 оқушы 

19:00-20:00   Кіші футбол  15 оқушы 

       

ж
ұ
м

а
 

1
 а

уы
с
ы

м
 

08.00-08.45 8 «А»    16 қыз 15 ұл 

 

08.50-09.35   11 «А»    22 қыз 8 ұл 

 

09.40-10.25   7 «Ә»    14 қыз 14 ұл 

 

10.35-11.20 8 «Ә»    17 қыз 13 ұл 

 

11.25-12.10 9 «Б»    13 қыз 15 ұл 

 

12.15-13.00 10 «А»    12 қыз 10 ұл 

 

      

2
 а

уы
с
ы

м
 

13.30-14.15 7 «Г»  

5 «А» 

   17 қыз 9 ұл 

16 қыз 16 ұл 

 

14.20-15.05 5 «Б»    22 қыз 12 ұл 

 

15.10-15.55    5 «В»    17 ұл 16 ұл 

 

16.05-16.50 5 «Г»    17 ұл 16 ұл 

 



16.55-17.40 5 «Ә»    15 қыз 19 ұл 

 

17.45-18.30 

 

7 «В» 6 «Б»    18 қыз 10 ұл 

17 қыз 20 ұл 

19:00-20:00   Волейбол  12 оқушы 

       

        

 

    
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 

се
н

б
і 

 

1
 а

уы
с
ы

м
 

08.00-08.45 8 «А»    16 қыз 15 ұл 

08.50-09.35   10 «Ә»    19 қыз 6 ұл 

09.40-10.25   10 «А»     12 қыз 10 ұл 

10.35-11.20 8 «Б»    16 қыз 14 ұл 

11.25-12.10 9 «Ә»    16 қыз 11 ұл 

12.15-13.00      

      

13.30-14.15      

14.20-15.05      

15.10-15.55    7 «Б»     15 қыз  11 ұл 

16.05-16.50 7 «Г»     17 қыз 9 ұл 

16.55-17.40 7 «В»     18 қыз 10 ұл 

  17.45-18.30 

 

     

        

 

 

Кіші зал 

 
Апта 

күні 

Ауысым Уақыт Оқу 

процесі 

Дене шынықтыру пәні 

мұғалімі 

Секция, спорт 

түрі 

Мұғалім Қатысушылар 

саны 

Д
ү
й

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 08:00 - 08:45   

1 «Б» 

   17 қыз, 22 ұл 

08:50- 9:35   

1 «А» 

   20 қыз, 21 ұл 

 

09:45- 10:30 1 «В»    18 қыз, 21 ұл 



  

10:35 -11:20 1 «Г»  

1 «Д» 

 

   21 қыз, 17 ұл 

19 қыз 18 ұл 

 

11:25-12:10 

 

4 «В»  

1 «Ә» 

 

   20 қыз, 116 ұл 

20 қыз 17 ұл 

 

       

2
 а

уы
с
ы

м
 

13:30-14:15 3 «Д» 

 

   14 қыз, 22 ұл 

 

14:20- 15:05 4 «Ә» 

 

   17 қыз, 19 ұл 

 

15:15-16:00 3 «А» 

 

   17 қыз, 19 ұл 

 

16:05-16:50 3 «Ә» 

 

   17 қыз, 19 ұл 

 

16:55- 17:40 3 «Б» 

 

   19 қыз, 16 ұл 

 

17:45-18:30 3 «В» 

4 «А» 

 

   18 қыз, 18 ұл 

19 қыз 17 ұл 

 

      

       

се
й

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

08:00 - 08:45      

08:50- 9:35  2 «В»    22 қыз, 20 ұл 

 

09:45- 10:30  2 «Ә»    21 қыз, 23 ұл 

 

10:35 -11:20  2 «А»    22 қыз, 23 ұл 



 

11:25-12:10 

 

 2 «Б»    20қыз, 22 ұл 

 

12:15- 13:00 4 «В»    20 қыз, 16 ұл 

 

      

2
 а

уы
с
ы

м
 

13:30-14:15      

14:20- 15:05 4 «Б»    18 қыз, 18 ұл 

 

15:15-16:00 3 «Г»    16 қыз 20 ұл 

 

16:05-16:50 3 «Ә»    17 қыз, 19 ұл 

 

 

16:55- 17:40 3 «В»    18 қыз 18 ұл 

 

17:45-18:30 4 «Г» 

 

   20 қыз 16 ұл 

 

      

       

сә
р

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

08:00 - 08:45  1 «А»    19 қыз 19 ұл 

08:50- 9:35   1 «Ә»    20 қыз 17 ұл 

 

09:45- 10:30 1 «Б»  

1 «Д» 

   18 қыз 20 ұл 

19 қыз 18 ұл 

 

10:35 -11:20 1 «В»    19 қыз 19 ұл 

 

11:25-12:10 

 

 4 «В»  

1 «Г» 

   20 қыз 16 ұл 

21 қыз 17 ұл 

12:15-13:00 2 «В»    22 қыз 20 ұл 

 

      

2
 

а
уы

с
ы

м
 13:30-14:15      

14:20- 15:05 4 «Ә»    17 қыз 19 үл 

 

15:15-16:00 3 «А»    17 қыз 19 ұл 



 

16:05-16:50 3 «Д»    14 қыз 22 ұл 

 

16:55- 17:40 3 «Б»    19 қыз 16 ұл 

 

17:45-18:30 4 «Г»    20 қыз 16 ұл 

 

      

       

б
ей

се
н

б
і 

1
 а

уы
с
ы

м
 

08:00 - 08:45  2 «В»    22 қыз 20 ұл 

 

08:50- 9:35   2 «А»    22 қыз, 23 ұл 

 

09:45- 10:30  2 «Ә»    21 қыз, 23 ұл 

 

10:35 -11:20  2 «Б»    20қыз, 22 ұл 

 

11:25-12:10 

 

 1 «Б»    18 қыз 20 ұл 

 

      

      

2
 а

уы
с
ы

м
 

13:30-14:15 3 «Г»  

4 «А» 

   16 қыз 20 ұл 

 

14:20- 15:05 4 «Б»    20 қыз, 16 ұл 

 

15:15-16:00 3 «В»    18 қыз 18 ұл 

 

16:05-16:50 3 «Д»    14 қыз 22 ұл 

 

16:55- 17:40      

17:45-18:30 4 «Ә»    17 қыз 19 үл 

 

     13 қыз 15 ұл 



        

ж
ұ
м

а
 

1
 а

уы
с
ы

м
 

08:00 - 08:45  2 «Ә»    21 қыз, 23 ұл 

 

08:50- 9:35   1 «В»    19 қыз 19 ұл 

09:45- 10:30  1 «Г»    21 қыз 17 ұл 

10:35 -11:20  1 «Ә»    19 қыз 19 ұл 

11:25-12:10 

 

1 «А»  

1 «Д» 

   19 қыз 19 ұл 

19 қыз 18 ұл 

 

12:15-13:05  2 «Б»    20қыз, 22 ұл 

 

      

2
 а

уы
с
ы

м
 

13:30-14:15 4 «Б»    20 қыз, 16 ұл 

 

 

14:20- 15:05 4 «Г»    20 қыз 16 ұл 

 

 

15:15-16:00 3 «Г»    16 қыз 20 ұл 

 

16:05-16:50 3 «Ә»    17 қыз, 19 ұл 

 

 

16:55- 17:40 3 «А»    17 қыз 19 ұл 

 

17:45-18:30 3 «Б»    19 қыз, 16 ұл 

 

      

       

  10:00-11:00  сенбі Баскетбол   

    Сейсенбі  Сәрсенбі  Жұма   Тоғызқұмалақ   
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

График работы спортивного зала 

Область/город/район/село__г.Алматы,микрорайон Карасу,ул.Заводская 95А 

КГУОШ №160    

Кол-во учащихся __1180__ 

Кол-во преподавателей физической культуры (ФИО)                -9 учитель 

 

Сдается в аренду (указать кому и на какой основе (наем или безвозмездно))   _____________________ 

 

день 

недели 

смена время  учебный 

процесс  

  учитель секция, вид спорта учитель кол-во 

занимающихся  

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

1
 с

м
ен

а
 

8.00-8.45  9а    13 дев, 12 юн  

8.50- 9.35 9 г    10 дев, 13 юн. 

9.40-10.25 8а    13 дев, 12 юн  

10.40-11.25 9 в    10 дев, 13 юн. 

11.30-12.15 8б    13 дев, 12 юн  

12.20-13.05 9б    10 дев, 13 юн. 

2
 с

м
ен

а
 

13.30-14.15 5 в    13 дев, 12 юн  

14.20-15.05 6б    10 дев, 13 юн. 

15.10-15.55 7а    13 дев, 12 юн  

16.10-16.55 5б    10 дев, 13 юн. 

17.00-17.45 6а    13 дев, 12 юн  

17.50- 18.35 7б    10 дев, 13 юн. 

 18.50-19.30   баскетбол (девушки)  12 учащихся  

 19.35-21.00   волейбол (юноши)  15 учащихся 

В
то

р
н

и
к
 

       

       

       

       

       

       

       

 



РАСПИСАНИЕ СЕКЦИОННЫХ ЗАНЯТИЙ 

 

№ 

п.п. 

Вид занятии Время проведения Ответственные Кол-во учащихся 

1. ВОЛЕЙБОЛ 

(мальчики) 

ПН; СР: 18.30-20.00  16 

2. ВОЛЕЙБОЛ 

(девочки) 

ВТ: 18.00-19.00 

СБ: 10.00-11.30 

 16 

3. БАСКЕТБОЛ 

(БОКС) 

ВТ; ЧТ: 18.30-20.00  22 

4. ФУТБОЛ СР; СБ: 10.00-11.00  12 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

График работы спортивного зала 

Город Алматы, Алатауский район 

КГУ ОШ № 14  

 

Кол-во учащихся: 706 

Кол-во преподавателей физической культуры (ФИО) -6 учитель 

 

Сдается в аренду (указать кому и на какой основе(наем или безвозмездно) в аренду не сдается 

 

День 

недели 

смена Время Учебный 

процесс 

Учитель Секция, вид спорта Учитель Кол-во 

занимающихся 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

1
 с

м
ен

а
 

8.00-8.45       

8.50- 9.35      

9.45-10.30 4б    10 юн, 17 дев 

10.40-11.25 4а    14 юн, 13 дев 

11.30-12.15 2в    13 юн, 10 дев 

12.20-13.05 0а    7 юн, 5 дев 

    Футбол   

2 

смена 

14.00-14.45 3б     14 юн, 11 дев 

14.50-15.35 6б    6 юн, 13 дев 



15.45-16.30 6а    9 юн, 8 дев 

16.35-17.20 2а, 3в    10 юн, 14 дев 

14 юн, 10 дев 

17.25-18.10 6г    10 юн, 10 дев 

18.15-19.00 6в    12 юн, 9 дев 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 в

то
р
н

и
к
 

1 

смена 

 Кл. час     

8.30- 9.15 7в4а    12 юн, 15 дев 

14 юн, 13 дев 

9.20-10.05 9 а, 4б    7 юн, 7 дев 

10 юн, 17 дев 

10.15-11.00 7б, 1г    12 юн, 17 дев 

13 юн, 11 дев 

   Үстел теннисі   

11.10-11.55 11а, 1в    6 юн, 11 дев 

14 юн, 13 дев 

12.00-12.45 7а    9 юн, 10 дев 

12.50-13.35 9б    13 юн, 12 дев 

2 

смена 

14.30-15.15 3г    15 юн, 6 дев 

15.20-16.05 5а  Волейбол   13 юн, 8 дев 

16.15-17.00 2а     10 юн, 14 дев 

17.05-17.50 5в    12 юн, 12 дев 

17.55-18.40 2г, 2б    16 юн, 7 дев 

10 юн, 9 дев 

18.45-19.15 5б    11 юн, 9 дев 

Среда 1 

смена 

8.00-8.45  8в, 7а    13 юн, 8 дев 

9 юн, 10 дев 

8.50- 9.35 10а, 8а    5 юн, 10 дев 

5 юн, 13 дев 

9.45-10.30 9а, 1в    7 юн, 7 дев 

14 юн, 13 дев 

10.40-11.25 4а, 1г    14 юн, 13 дев 

13 юн, 11 дев 

11.30-12.15 7б, 2в    12 юн, 18 дев 

13 юн, 10 дев 

12.20-13.05 9в, 0б    11 юн, 13 дев 

5 юн, 5 дев 

13.10-13.55 8б, 4б,  Тоғыз құмалақ  10 юн, 15 дев 

10 юн, 17 дев 



14.00-14.45 9б  Футбол  13 юн, 12 дев 

2 

смена 

14.00-14.45 3г, 3б    15 юн, 6 дев 

14 юн, 11 дев 

14.50-15.35 3в  Волейбол   14 юн, 10 дев 

15.45-16.30 6а    9 юн, 8 дев 

16.35-17.20 6б    6 юн, 13 дев 

17.25-18.10 6в    12 юн, 9 дев 

18.15-19.00 6г    10 юн, 10 дев 

Черверг 1 

смена 

8.00-8.45  8б    10 юн, 15 дев 

 

8.50- 9.35 8в, 7а    13 юн, 8 дев 

9 юн, 10 дев 

9.45-10.30 7б    12 юн, 18 дев 

 

10.40-11.25 7в  Үстел теннисі  12 юн, 15 дев 

 

11.30-12.15 9а, 8а    7 юн, 7 дев 

5 юн, 13 дев 

13.10-13.55 10а    5 юн, 10 дев 

14.00-14.45 9в  Бес асық  11 юн, 13 дев 

 2 

смена 

14.00-14.45 3г    10 дев, 9 юн 

14.50-15.35 2б    10 юн, 9 дев 

15.45-16.30 2а     10 юн, 14 дев 

16.35-17.20 5б, 2г    11 юн, 9 дев 

16 юн, 7 дев 

17.25-18.10 5в    12 юн, 12 дев 

18.15-19.00 5а    13 юн, 8 дев 

Пятница 1 

смена 

8.00-8.45  9в    11 юн, 13 дев 

8.50- 9.35 9б, 1г    13 юн, 12 дев 

13 юн, 11 дев 

9.45-10.30 10а, 1в    5 юн, 10 дев 

14 юн, 13 дев 

10.40-11.25 11а, 8в,     6 юн, 11 дев 

13 юн, 8 дев 

11.30-12.15 8б, 2в    10 юн, 15 дев 

13 юн, 10 дев 

12.20-13.05 8а, 0б    5 юн, 13 дев 

5 юн, 5 дев 



13.10-13.55 7в  Тоғыз құмалақ  12 юн, 15 дев 

 

2 

смена 

14.00-14.45 5в, 3б    12 юн, 12 дев 

14 юн, 11 дев 

14.50-15.35 6г    10 юн, 10 дев 

15.45-16.30 2б, 3в    10 юн, 9 дев 

14 юн, 10 дев 

16.35-17.20 6в, 2г    12 юн, 9 дев 

16 юн, 7 дев 

17.25-18.10 6б, 5б    6 юн, 13 дев 

13 юн, 8 дев 

18.15-19.00 6а, 5а    9 юн, 8 дев 

13 юн, 8 дев 

 

№ Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Футбол 

13.15 – 15.00 

 

Бес асық 

13.40 – 15.00 

 

 

Үстел теннисі 

10.00 – 11.30 

 

 

Волейбол 

15.00 – 16.30 

 

Тоғызқұмалақ 

13.30 – 14.00 

 

 

Футбол 

13.00 – 14.30 

 

Бес асық 

13.10 – 14.30 

 

Үстел теннисі 

10.00 – 11.30 

 

Волейбол 

15.00 – 16.30 

 

Тоғызқұмалақ 

13.00 – 14.30 

 

 
 
 


